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Med den snabba 6kningen av den globala befolkningen foljer
langsiktiga konsekvenser. Dessa galler kommande generationers
valfard och sakerheten for ekosystemen pa planeten. Prognoser
sager med ganska stor sikerhet att antalet invanare pa jorden
kommer att fortsatta 6ka. Det finns ett behov av att undersoka
fragan om hur manga manniskor som skulle kunna leva hall-
bart pa jorden, givet en viss niva av manskligt valbefinnande
och tillgangliga resurser. Om det visar sig finnas anledning att
strava efter en stabil eller minskande befolkningsméangd, upp-
star frigan om hur detta kan uppnas pa ett etiskt acceptabelt
satt.
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Vad stér pa spel?

Den totala befolkningen i virlden har okat
dramatiskt sedan borjan av forra seklet, fran
omkring 1,6 miljarder ar 1900 till nastan
8 miljarder idag, och den beraknas fortsat-
ta vaxa under loppet av 2000-talet. Med en
storre befolkning — under i Ovrigt samma
forhéllanden — blir trycket pa de ekologiska
systemen hardare vilket kan fa negativa f6lj-
der for var valfard.

En befolkning som vixer snabbt ar inte
en existentiell risk 1 ordets egentliga mening;:
En risk ~.. som kan leda till att intelligent
liv med sitt ursprung péa Jorden utrotas i
fortid..” (Bostrom, 2013). Daremot kan
man siga att det handlar om en global ka-
tastrofrisk da manga aspekter av mansklig
valfird skulle kunna hotas, och i synnerhet
paverka framtida generationers valfird. En
snabbt vaxande befolkning skulle enligt
den definitionen ocksd kunna utgora en
existentiell risk i den svagare bemirkelsen,
i det att den leder till att "mansklighetens
langsiktiga potential fordarvas” (Ord, 2020).
En stor befolknings6kning kan ocksa bidra
till och interagera med andra globala kata-
strofrisker, i synnerhet sidana som hanger
samman med en ekologisk kollaps, vilken
kan intraffa av andra skal.

Aven om befolkningstillvaxt i sig inte ut-
gor ett hot mot var formaga att forsorja varl-
dens befolkning, eller mot var nuvarande ci-
vilisation, kan vi och framtida generationer
komma att konfronteras med méinga svira
avvagningar om den globala befolkningen
vaxer snabbare dn vad samhallen kan anpas-
sa sig. En sadan utveckling skulle ocksa kun-
na orsaka skador pa biosfaren som vi aldrig
kan aterstalla.

Den globala befolkningstillvixten kom-
mer sannolikt att vara regionalt obalanserad
och koncentrerad till fattigare lander. Detta
innebar de negativa effekterna av befolk-

ningstillvaxten ocksa kommer att bli kon-
centrerad till dessa lander. Att en viaxande
andel av virldens befolkning bor i de fatti-
gaste linderna kan bidra till framtida poli-
tiska utmaningar sasom konflikter och glo-
bal ojamlikhet, fenomen som i sin tur ger
upphov till migration.

Hur mycket vet vi?

Demografer och myndigheter har tillforlit-
lig information om befolkningsstatistik och
kan producera prognoser av hog kvalitet for
den narmaste framtiden. Vi kan vara nastan

Global befolkningsstorlek

Hoginkomstlander har tillgang till demo-
grafisk statistik av hog kvalitet for att upp-
skatta och mata befolkningens storlek,
och de flesta lander har ndgon form av
system for att uppskatta befolkningsstor-
leken i det egna landet, med olika grader
av sakerhet. FN:s befolkningsavdelning
har en databas av hog kvalitet om nu-
varande och historisk befolkning och
producerar hogkvalitativa regionala och
globala befolkningsprognoser.

Varldens befolkning har okat fran om-
kring 1,7 miljarder pa 1950-talet till nas-
tan 8 miljarder idag, och prognosen ar
att den ska na omkring 11 miljarder ar
2100. Tillvaxthastigheten hos den totala
befolkningen kulminerade pa omkring
2 procent per ar pa 1960-talet och aridag
omkring 1 procent. Hastigheten berak-
nas ga ner till en punkt dar ingentillvaxt
sker alls omkring ar 2100. Befolkningstill-
vaxten har sedan 1950-talet framst skett
i Asien, men framover forvantas den vara
som storst i Afrika sdder om Sahara.
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FN:s befolkningsprognoser fram till 2100
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Forklaring: Figuren visar uppskattningar och probabilistiska prognoser for den totala varldsbefolkningen, baserat
pa prognoser for summerat fruktsamhetstal och forvantad livslangd vid fodseln. Linjerna representerar den pro-
babilistiska medianen och 80 och 90 procents prediktionsintervall, samt (deterministiska) hdga och laga varianter.
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helt sakra pa att befolkningen kommer att
oka avsevart under loppet av detta arhund-
rande. FN:s befolkningsprognos som ar
fran 2019 beriknar en befolkning pd 9,7
miljarder personer ar 2050 och pa omkring
10,9 miljarder ar 2100. Eftersom mycket av
befolkningstillvaxten beror pd den unga al-
dersstrukturen pa varldsbefolkningen just
nu (s.k. befolkningsmomentum), ar dessa
berakningar forhéllandevis palitliga, och
EN anger ett 80 procents konfidensinter-
vall pa 9,5-10 miljarder fér 2050 och 9,9-
12 miljarder f6r 2100.

Befolkningen kommer alltsd att fortsatta
vaxa under det narmaste arhundradet, aven
om de flesta prognoser utgar frin att befolk-

ningstillvixten kommer att sakta ner under
de kommande decennierna. Det mesta av
var osakerhet rorande framtida befolknings-
tillvixt har att gora med barnafédande. Dar
finns det tva viktiga faktorer vars paverkan
vi annu inte kanner till:

1. hur snabbt fruktsamhetstalen gir ner i
Afrika soder om Sahara, och

2. framtida fruktsamhetsutveckling i
medelinkomstldnder i Asien (i synner-
het Indien och Kina).

Nedgangen i fruktsamhet i Afrika soder
om Sahara har hittills varit langsammare
an vad tidigare prognoser forutspitt, men



samtidigt har virlden under senare tid sett
flera exempel pad mycket snabb nedgang i
fruktsamhet pa andra hall (t.ex. i Ost- och
Sydostasien). Kina har for nirvarande myck-
et laga fruktsamhetstal pa omkring 1,3 barn
per kvinna och fruktsamheten dr pa snabb
nedging ocksa i Indien. Huruvida de stora
linderna i Asien kommer att komma ner pa
fruktsamhetstal som ar jamforbara med den
nuvarande situationen i Sydeuropas lander
dar talen ar laga, eller blir mer jamforbara
med de hogre fruktsamhetsnivaerna i ang-
losaxiska linder och Norden, ar nagot som
blir av mycket stor vikt for utvecklingen av
varldsbefolkningens storlek under 2000-ta-
let.

Vilka blir konsekvenserna av
forandringar i befolkningsstorlek?

Aven om tillvaxten saktar ner kan vi vara
forhallandevis sakra pa att befolkningen
kommer att vixa inom en nara framtid. Det
rader desto mer osikerhet och mer veten-
skaplig debatt kring vad befolkningstillvax-
ten kan fa for konsekvenser. Manga forskare,
men inte alla, vantar sig att en mycket stor
befolkning, allt annat lika, kommer att fa
negativa foljder for mansklig valfird pa lang
sikt. Huruvida foljderna av befolkningstill-
vaxten 1 ett kortare tidsperspektiv blir posi-
tiva eller negativa ar foremal for desto mer
debatt.

En del forskare ar oroliga 6ver en potenti-
ellt negativ inverkan av en nedging i befolk-
ningen pa nationell niva, aven om denna oro
vanligen ar kopplad till inverkan pa dlders-
strukturen (proportionen mellan ildre och
yngre individer) snarare dn befolkningsstor-
leken som sadan. I den mén aldre personer
utgor en 6kande andel av befolkningen kan
forsorjningsbordan oka for de yngre gene-
rationerna. Forindringar i befolkningen
kommer sannolikt att fi olika foljder for

manniskors valfard i hoginkomstlander och
laginkomstlander.

Storre delen av den befolkningsokning
som predicerats kommer att ske 1 vad som
idag ar laginkomstlinder (dar inkomsten
per capita ar lagre an omkring 1000 US
dollar om iret). Men under flera irtionden
framat kan de flesta negativa effekterna av
ohéllbar konsumtion kopplas till den nuva-
rande (och framtida) befolkningsstorleken
i hoginkomstlinder och rikare medelin-
komstlander. Om man koncentrerar sig pa
existerande individer (storleken pa den ak-
tuella befolkningen och deras konsumtion,
plus deras barn) hamnar fokus darfor pa
hoginkomstlanderna, men om man endast
beaktar framtida forindringar i befolkning-
ens storlek (t.ex. genom att koncentrera sig
pa lainder som kommer att uppleva betydan-
de befolkningsokning) hamnar fokus i ho-
gre grad pa laginkomstlinderna. P4 myck-
et lang sikt ar det rimligt att anta att det ar
storleken pa hela virldens befolkning som
kommer att avgora vad som ytterst represen-
terar en onskvird eller hallbar befolkning.

For de befolkningsprognoser som pre-
senterats for 2000-talet finns det sannolikt
ingen anledning att vanta sig att storleken
pa befolkningen ska utgora en global kata-
strofrisk for manskliga samhallen, eller att
det kommer att bli helt omojligt att forse
alla med mat eller vidmakthaélla var nuva-
rande civilisation, dvs. en existentiell risk i
den svagare meningen. Foljderna av en vax-
ande global befolkning kommer att vara be-
roende av omstandigheterna och nuvarande
och framtida policyval. For samhillen som
gor hallbara val kommer befolkningstillvax-
tens inverkan pd miljon att vara relativt sett
mindre.

Med tanke pa hur manskligheten hittills
ofta misslyckats med att gora tillrickligt
hallbara val, ar det dock sannolikt att en
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"How many people the Earth can support depends in part
on how many will wear cotton and how many polyester;
on how many will eat beef and how many bean sprouts;
on how many will want parks and how many will want
parking lots; on how many will want Jaguars with a
capital | and how many will want jaguars with a small j.”

Cohen, 2017

stor vérldsbefolkning kommer att innebéra
att framtida generationer pd jorden mdste
gora avvagningar mellan till exempel ma-
teriell valfard, en hallbar ekosfar och fram-
tida generationers valbefinnande. Sidana
avvagningar blir svarare att gora om vi satter
hogt varde pa sidant som orord vildmark
och global biologisk mangfald, eftersom en
stor befolkning sannolikt kommer paverka
sadana saker negativt under oOverblickbar
framtid och en alltfor stor befolkning dar-
for orsaka irreparabla skador. Hur stor en
hallbar varldsbefolkning kan vara kommer i
slutaindan att avgoras av vad vi som samhal-
le vardesatter och vilka avvagningar vi anser
rimliga.

Vilka ar nyckelfaktorer som paverkar
risknivaerna?

Tre nyckelfaktorer som péverkar risknivaer-
na:

Den framtida globala befolkningsutvecklingen
avgors framfor allt av barnafodande.

Fruktsamhetstalen ar hogst 1 laginkomst-
lander, men fruktsamheten i stora medel-
inkomstlinder (som Indien och Kina) har

minst lika stor betydelse for jordens framti-
da befolkning.

Storre delen av 2000-talets befolkningstillvdxt
kommer att ske i ldginkomstlinder.

Men individer (som lever nu eller snart
kommer att fodas) i hoginkomstlinderna
bidrar mera till de nuvarande negativa sido-
effekterna av en stor befolkning.

En vixande befolkning kan gora det svdrare
att balansera den framtida befolkningens
oltka behov —behov 1 form av till exempel
valstand, rattvisa och skyddet av biosfaren.
Med hallbara policyval kan behovet av att
gora sadana avvagningar minskas.

Styrning av den globala befolknings-
storleken

Befolkningsstorlek betraktas som en strikt
nationell angelagenhet och det finns ing-
en nationsovergripande organisation eller
globalt fordrag med mandat att reglera vare
sig nationell eller global befolkningsstorlek.
Barnafédandenivan ar den viktigaste fak-
torn som avgor nivan pa framtida globala
fruktsamhetstal, anda finns det inte ndgon



global enighet eller styrning betraffande
vad som dr en onskvird niva. I stallet skiljer
sig olika landers policyer och mal avsevart
frdn varandra.

Pa nationell niva valjer olika lander myck-
et olika vigar for sin befolkningsutveckling.
Vissa lander spenderar avsevarda medel pa
att reducera barnafédandenivin medan an-
dra linder implementerar policyer avsedda
att hoja den. Sedan 1970-talet rapporterar
FN:s medlemsstater sina befolkningspolicy-
er till FN:s befolkningsavdelning. Staterna
tillfragas ocksa om huruvida deras policyer
stodjer hogre eller lagre fruktsamhet.

Ar 2016 rapporterade 28 procent av virl-
dens 192 linder att de dnskade oka frukt
samhetstalet, 15 procent att de 6nskade be-
halla det oférandrat, 42 procent att de ville
sanka det, och 15 procent att de inte hade
nagon officiell policy. I Europa rapportera-
de 66 procent att de onskade Oka fruktsam-
hetstalet, medan inga lander rapporterade
att de onskade sinka det. I Afrika onskade
83 procent av linderna reducera fruktsam-
hetstalet, medan 4 procent 6nskade 6ka det.
Alla linder som onskade reducera frukt
samhetstalet hade ett barnafédande som
oversteg 2 barn per kvinna, och nastan alla
lander som 6nskade oka det hade fruktsam-
hetstal under 2. Vissa lander 1 Asien hade
dock fruktsamhetstal over 2, men rappor-
terade att de anda onskade oka det. Nastan
alla lander rapporterar att de har policyer
som stodjer familjeplanering, till exempel
genom att tillhandahalla preventivmedel
(med potential att minska tillvaxten), men
samtidigt rapporterar de flesta lander — in-
klusive nastan alla hoginkomstlander — att
de har barn- och/eller familjebidrag (med
potential att stodja tillvaxt).

Under 1900-talet strivade maénga ut
vecklingslinder efter att reducera befolk-
ningstillvixten och i manga sammanhang

uppmuntrades och stoddes detta av vaster-
landska icke-statliga organisationer och bi-
standsorgan. Nar detta skedde i linder med
svagare skydd av manskliga rattigheter ledde
sadana program till allvarliga krankningar,
exempelvis 1 Indien och Kina. Idag stodjer
manga internationella organisationer och
FN-systemet fortfarande familjeplanerings-
program 1 laginkomstlinder, dock med
starkt fokus pd kvinnors egenmakt och pa
att tillfredsstalla ouppfyllda behov och 6ns-
kemil betriffande preventivmedel. A andra
sidan finansierar samtidigt vissa stater och
mellanstatliga organisationer i rika lander
—som EU - program som syftar till att oka
befolkningstillvaxten. Slutsatsen blir att det
idag inte finns nagon enhetlig styrning vare
sig betraffande befolkningstillvixt eller en
hallbar global befolkningsstorlek.
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Producerat av projektet Sustainable Population in the Time of Climate Change,
finansierat av Global Challenge Foundation.

Projektet Sustainable Population in the Time of Climate Change undersoker tva
stora forskningsfrigor om befolkningsstorlek i relation till klimatférindringar:
Den forsta fragan undersdker hur manga méanniskor som héllbart skulle kunna
vara pd jorden, givet de tillgingliga resurserna och en viss niva av manskligt
vilbefinnande. Med utgangspunkt i bade tidigare forskning och nya miljéeko-
nomiska modeller kommer vi att uppskatta en héllbar befolkningsstorlek. Vi
kommer ocksa att 6ka var forstaelse f6r hur befolkningstérandringar ar relaterat
till ekonomisk och teknisk utveckling, sdvil som ekologisk hillbarhet. Med
tanke pa att det finns ett globalt behov av att striva efter en stabil eller minskan-
de forandring av befolkningens storlek, handlar projektets andra fraga om hur
detta kan uppnas pa ett etiskt acceptabelt satt.
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