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" de rika samhdllena dr 6vervikt, inte hunger,
det stora fattigdomsproblemet.”

VI VANDER BLAD — en ny argang av Framtider dr hir och ett nytt ar av
framtidsstudier.

Det hir numret tar upp tvd angeligna framtidsfragor: hilsan och
genusordningen i sambhillet. P4 framtidsstudiernas omréide dr det
vanligt att forsoka identifiera de tunga trenderna. Det ir en dnnu
svdrare uppgift 4n att bestimma riktningen pa en trend, och hur fort
utvecklingen gér.

Hilsa kommer for ling tid att vara en av de viktigare framtids-
fragorna, och rymmer manga dimensioner. Flera tunga trender pekar
i ratt riktning. Ju rikare vi dr desto lingre lever vi. Fast det ir en
sanning med modifikation. Nir det giller spidbarnsdédligheten
finns uppenbarligen mittnadseffekter nir det ekonomiska vilstandet
vixer. Hir blir férdelningsfragorna viktigare.

I de rika samhillena ir 6vervikt, inte hunger, det stora fattigdoms-
problemet. Psykosomatiska sjukdomar far allt stérre betydelse. Runt
hornet hotar resistenta bakterier om vi inte blir forsiktigare med hur
vi bekdmpar vardagssjukdomar.

Ulf Pettersson menar i sin artikel om medicinska framtider att
det inte gar sa fort som vi hoppas att praktiskt tillimpa de ckade
kunskaperna om vara gener. Men visst 6ppnas nya mdéjligheter.

Férindrade genusrelationer dr ocksd en global trend, men inte
heller hir saknas bakslag. Och vad betyder det egentligen att kvinnor
numera har ett forsprang pa utbildningssystemets alla nivier, om
samtidigt mycket lite hinder i arbetslivets hierarkier?

Eva Blomberg visar att det kvinnliga foretagandet star och stam-
par. Arne Jernelov konstaterar att 4gandet ir mer jimlikt. Men vad
innebidr det f6r maktférdelningen i sambhillet att kvinnorna blir
rika mycket senare i livet nir de drver sina dldre méin?

Gar det fort eller langsamt? Doém sjilv!

Vart forskningsprogram Framtidens samhdlle dr inne pd sitt sista
ar. Det innebir att vi kommer med en rad
forskningsrapporter och utatriktade aktivite-
ter. Dialogen kring nista forskningsprogram
fortsitter med en serie seminarier och work-
shops. Vilkomnal

Joakim Palme,
VD, Institutet for Framtidsstudier
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Minniskors hilsotillstind och livschanser féljer

ett tydligt socialt och ekonomiskt ménster
— de rika och vilutbildade samt de som har

yrken med hog status har ett markant f6rsprang.

Sa dr det i vdrlden, sa dr det dven i Sverige.
Mer om detta i Olof Bickmans och Johan
Fritzells artikel "Hilsa — en fordelningsfraga”.
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nom loppet av nagra dagar kan hela arvs-

massan hos en bakterie avlisas. Personlig
DNA-avlisning ir redan en realitet och tre
foregdngsmin inom genforskningen, James
Watson, Craig Venter och George Church,
har alla fatt sina DNA-molekyler avlista.

Aven kostnaderna har reducerats. I USA
har National Institutes of Health delat ut an-
slag till projekt vars mal ar att forverkliga
The 1000 dollar genome, det vill siga att ut-
veckla teknologi som gor det méjligt att av-
lisa en enskild minniskas arvsmassa for
tusen dollar. Manga diagnostiska metoder
som i dag anvinds rutinmissigt kostar be-
tydligt mer dn sa. Den kommersiella exploa-
teringen foljer upptickterna titt i sparen
och flera foretag, bland annat deCode och
23andMe, erbjuder sig att lisa av kundens
arvsmassa. Fran resultaten gér man sedan
forutsigelser om riskerna att drabbas av
vissa sjukdomar.

Utvecklingen dr en smula skrimmande.
De forutsigelser som kan goéras dr mycket
osidkra och kommer férmodligen att si
forbli. En betydande risk foreligger att en
okontrollerad diagnostik av det hir slaget
skapar oro hos de undersokta.

Stora vinster finns dock ocksi att skorda
fran den snabba avlisningstekniken. The
1000 genomes project har nyligen startats i
samarbete mellan amerikanska, engelska
och kinesiska forskare. Syftet dr att gora en
fullstindig avlisning av DNA frin tusen
anonyma individer med olika geografiskt
ursprung och dirmed fa en komplett bild av
minniskans genetiska variation.

Ett annat nystartat projekt, The personal
genome project, gar ut pa att avlisa hela arvs-
massan hos 100 coo personer som limnat
detaljerad information om sin sjuk- och
levnadshistoria. Férhoppningen ir att man
skall hitta "gemensamma nimnare” i DNA
hos personer som lider av diabetes, schizo-
freni och liknande.

En annan férutsigelse dr att arvsmasse-
avlisning kommer att bli rutin inom sjuk-
varden. Det dr tinkbart att man avliser mer
eller mindre hela arvsmassan hos patienter
da de liggs in pa sjukhus. Detta forutsitter
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Sedan lange har vi vetat att
arvsmassan fran tva samkodnade
individer i genomsnitt dr 99,9

procent identisk ...

dock att priset pA DNA-avlisning reduceras
ytterligare, vilket ligger inom rackhall.

En speciell nisch dir DNA-avlisning si-
kert kommer att bli en rutinmetod giller
cancerdiagnostik. Genom att avlisa hela eller
delar av tumorcellernas arvsmassa kan man
fa viktig information om tumérens aggres-
sivitet och terapikinslighet. Informationen
kan bli till stor nytta for valet av behandling
och kan spara bade sjukvardsresurser och
onodigt lidande for patienterna.

SEDAN LANGE har vi vetat att arvsmassan fran
tvd samkonade individer i genomsnitt dr
99,9 procent identisk, vilket innebir att var
tusende bokstav i arvsmassan ir olik. Skill-
naderna ir emellertid inte slumpmaissigt
utspridda i arvsmassan utan langa strickor i
DNA ir identiska mellan manga individer.

Ett gigantiskt projekt vars syfte var att
identifiera dessa strickor ir the Hap map
project som avslutades ir 2005. Resultaten
har varit till ovirderlig nytta for att spara ge-
ner som ir férknippade med folksjukdomar
som diabetes, tarminflammation, astma och
prostatacancer. DNA fran grupper av friska
och sjuka personer, exempelvis sddana som
har eller inte har diabetes, har jimforts.
Man har di funnit att vissa varianter ir
overrepresenterade hos de sjuka jimfort
med de friska.

Minga av vara vanligaste sjukdomar héller
pa att studeras med detta forfarande. For-
hoppningen ir att klarliggandet av upp-
komstmekanismerna snabbt skall ge an-
vindbar information for diagnostik och be-
handling.
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Den férsta uppsatsen om genterapi publi-
cerades redan for trettio dr sedan. Otaliga
foretag med genterapi som affirsidé har
kommit och gatt. Uppenbarligen underskat-
tades problemen med genéverforing och
med att f4 den Gverférda genen att fungera
i sin nya miljo. Ett vanligt problem ir att
overforda gener inaktiveras av de mekanis-
mer cellen utvecklat for att skydda sig mot
frimmande DNA.

Ett stort genombrott var att patienter med
en viss immunbristsjukdom kunde botas
med hjilp av genterapi. Celler fran patien-
ternas benmairg togs ut ur kroppen och
en fungerande kopia av den defekta genen
fordes in i cellerna.

Det blev nirmast en chock nir nya rap-
porter visade att de "botade” patienterna
utvecklade en form av blodcancer. Nir flera
patienter drabbats av samma biverkan gick
det inte att bortforklara effekten med en
oturlig slump. Vid behandlingen anvinde
man sig av ett virus for gendverforingen.
Detta virus hade oskadliggjorts genom att
nigra av dess gener tagits bort och ersatts
av den gen man ville 6verfora till patienten.
Viruset borde dirmed vara ofarligt. Vad som
emellertid intriffade var att viruset rikade
sdtta sig i arvsmassan nira en cancergen som
dirigenom aktiverades.

Innebir detta att vi maste ge upp hoppet
om genterapi for all framtid? Férmodligen
inte. Trots motgingar och besvikelser har
betydande framsteg gjorts inte minst nir
det giller genterapi for behandling av can-
cer.

Ibland &r vigen ling fran upptickt till
praktisk tillimpning. Historien ir fylld av
exempel — det mest sliende ir kanske de
monoklonala antikropparna. Georges Kohler
och César Milstein beskrev redan 1975 hur
man tillverkar monoklonaler, och deras
terapeutiska anvindning blev omedelbart
tdmligen uppenbar. Dock ar det f6rst under
2000-talet som monoklonalerna fitt sin
plats inom cancerterapin.

STAMCELLERNA har nog blivit en av biomedi-
cinens storsta hypar genom tiderna. Stamcel-
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ler 4r ospecialicerade celler i kroppen som
vid behov av vivnadsfornyelse delar sig och
bildar specialiserade celler. Kroppen ir en
mycket dynamisk skapelse och hela kroppen
f6rnyas fortlépande under en minniskas lev-
nadsbana utan att hon mirker av det. En enda
individ producerar under sin livstid flera ton
celler som destrueras och forsvinner.

Begreppet stamcell i&r gammalt och stam-
celler har anvints mycket framgangsrikt
for behandling de senaste fyrtio aren. Prin-
cipen bakom benmirgstransplantationen
ir att man overfor blodstamceller, som finns
i benmirgen, till den behovande patienten.
Exempelvis vid en viss form av blodcancerbe-
handling dédas kroppens alla blodbildande
celler. Benmairg transplanteras sedan till
patienten frin en givare. Tack vare att giva-
rens benmirg innehaller stamceller lyckas
dessa fortlopande bilda nya blodceller hos
patienten, som kan &verleva den annars
dodliga behandlingen samtidigt som alla
cancerceller utrotas.

Framtider 1/2008



Arbete pagar i ett sterilt laboratorium hos
foretaget Lifebank USA, som erbjuder sig
1 att for fordldrars rakning lagra
stamceller tagna fran moderkaka.

-~

Stamceller finns i de flesta av kroppens
vivnader. Under 199o-talet vicktes tanken att
man borde kunna isolera stamceller och lata
dem specialisera sig for att bilda celler som
ersitter eller reparerar en skadad vivnad.

Ett fantastiskt scenario hade 6ppnat sig.
Kanske kommer man att kunna laga ett av
hjartinfarkter drrigt hjirta med nya hjart-
muskelceller. Kanske gar det att bota ung-
domsdiabetes genom att férse patienten
med nya insulinproducerande celler.

Nir det giller hjirnan skulle vinsterna
av stamcellsterapi vara som storst. Tink att
kunna bota invalidiserande hjirnskador eller
reparera en avsliten ryggmirg. Hir finns
dock de storsta svirigheterna eftersom det
inte ricker med att tillféra nya celler till
vivnaden. Nervcellerna maste ocksd bilda
de ritta forbindelserna med sina grannar.
I decennier har man férsékt behandla
Parkinsons sjukdom bade hos djur och hos
minniskor med tillf6rsel av nervceller frin
foster. Resultaten dr dock mestadels negativa

Framtider 1/2008

och det ir en ling vig att gi innan trasig
nervvivnad kan repareras.

Ljus finns dock i tunneln. Aven om stam-
cellsforskningen dnnu inte resulterat i sa
manga tillimpningar, har den limnat vik-
tiga insikter i hur stamceller fungerar och
vad som skiljer dem fran kroppens 6vriga
celler. Ar 2007 blev ett mirkesir i och med
att amerikanska och japanska forskargrup-
per lyckades identifiera gener som bara ir
aktiva i stamceller. Med denna utgings-
punkt férde man in de stamcellsspecifika
generna i specialiserade celler, exempelvis
i hudceller.

Resultaten var uppseendevickande. Med
hjilp av fyra aktiverade gener lyckades fors-
karna omvandla en specialiserad cell till en
cell som var oskiljbar fran en stamcell. De
kunde silunda vrida tillbaka cellens klocka
och fi den att utvecklas baklinges. Forso-
ken gjordes forst pd moss men har sedan
upprepats pa celler frdin minniskor. Man
kan salunda framstilla stamceller fran en
patients egna celler, vilket ir ett sensationellt
framsteg. Dessa fir samma arvsmassa som
patientens celler vilket forhindrar avstot-
ningsreaktioner, nigot som annars ir ett
problem nir stamceller tas fran en givare.

Gissningsvis kommer den regenerativa
medicinen nu att gd inien "andra andning”
tack vare de nya upptickterna.

BIOMARKORER dr en flitigt anvind term inom
dagens biomedicin. Med biomarkdr menas
vanligtvis ett protein eller en annan molekyl,
vars nirvaro i en kroppsvitska eller vivnad
signalerar att det foreligger en rubbad funk-
tion. En av de mest anvinda biomarkérerna
ir PSA, ett protein som finns i blodet hos
patienter med prostatacancer. Hos friska
personer finns proteinet i prostatavivnaden;
nir vivnaden canceromvandlas licker det ut
i blodet.

I Sverige anvinds PSA for att folja upp
behandlingsresultat och for att tidigt upp-
ticka prostatacancer hos min som har sjuk-
domen i slikten. I USA anvinds PSA ocksa
som screeningmetod for att uppticka pros-
tatacancer, men i Sverige gors inga gene-
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rella screeningundersokningar med PSA.
Anledningen ir att testet ibland ger utslag
hos friska personer samt att testresultatet
inte dr kopplat till tumérens aggressivitet.
Miénga patienter kan leva med sin tumér
utan nigra patagliga symtom.

Ett "falskt alarm” kan valla stor skada. Oron
ir ofta tung att bira for patienter. Eftersom
kirurgisk behandling av prostatacancer kan
ge upphov till en rad bieffekter finns dess-
utom risken att patienterna tar skada av oné-
diga operationer.

Det finns salunda ingen mojlighet
att vdra nervforbindelser —
synapserna — kan vara genetiskt

programmerade.

Drommen i framtiden ir att identifiera sa
specifika biomarkorer att de gir att anvinda i
screeningundersokningar. Elakartade tumo-
rer i grovtarm, dggstockar och bukspottkor-
tel skulle da regelmissigt kunna upptickas
medan de fortfarande dr behandlingsbara. I
dag uppticks dessa tumdrer ofta si sent att
kurativ behandling inte lingre ir majlig.

I framtiden 4r det tinkbart att vi alla med
tita intervall kommer att limna in prover
i form av blod, urin eller spott for analys i
syfte att identifiera tumorer och andra funk-
tionsstérningar medan de fortfarande ir
behandlingsbara. Lika vil som vi regelbundet
besiktigar bilen kan vi vil se till att dven
kroppen far sin genomgang.

LANGE HAR DET hivdats att cancerns gita i
princip ir 16st, och en bild av canceromvand-
lingen har utmalats baserad pa ett antal
forenklade antaganden. En férsta mutation

initierar processen och gor att cellerna bor-
jar tappa kontrollen 6ver sin tillvixt. Ytter-
ligare mutationer forstirker processen och
via mutationer i gener som kontrollerar
arvsmassans stabilitet uppkommer en cell-
population som helt ignorerar alla broms-
mekanismer.

Detta scenario ter sig onekligen hogst
plausibelt. Emellertid har bilden fatt revide-
ras flera gdnger och ménga 6verraskningar
ar fortfarande att vinta. Linge ignorerades
att det férutom de vanliga bokstiverna i DNA
— A, G, Coch T - ocksa finns varianter som
uppstar pd grund av kemisk modifiering.
Modifieringen dndrar inte proteinernas sam-
mansittning men den kan dndra mingden
protein som bildas. Fenomenet brukar kallas
genetisk prigling eller epigenetik.

Nyare forskning har visat att s kallade
bromsgener kan inaktiveras genom epi-
genetiska forindringar. Vi vet vildigt lite
om vilka faktorer som péaverkar dessa forind-
ringar. Ytterligare en upptickt som kom-
plicerar bilden for tumérbiologerna ir si
kallade siRNA (small interfering RNA). Dessa
molekyler tycks paverka funktionen hos
grupper av gener genom att reglera protein-
tillverkningen. De verkar dven spela en roll
for uppkomsten av tumorer. Tumorcellernas
samspel med omgivande celler tycks vidare
ha stor betydelse, liksom den inflammato-
riska reaktionen i tumoren.

Bilden har pa sistone komplicerats ytterli-
gare. I tumoérer har man pévisat en cellpopu-
lation med stamcellsliknande egenskaper.
Dessa celler utgér en brakdel av cellmassan
i en tumoér. Hittillsvarande terapier har in-
riktats mot tumdren i sin helhet. Framtida
terapier borde fokusera pa stamcellspopula-
tionen i stillet. Fortsatt forskning kommer
med all sannolikhet att komplicera bilden
ytterligare.

I GLOBALT PERSPEKTIV dr cancer en sjukdom
som har samband med infektioner. Lever-
cancer ir sillsynt i Sverige men mycket
vanlig i Asien. Skillnaden i sjukdomsfrek-
vens ir nira kopplad till férekomsten av
hepatit (inflammatoriska sjukdomar i le-
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vern). Hepatit dr epidemisk i Asien dir det
finns miljontals infekterade. Aven om langt
ifran alla smittade far levercancer blir dnda
sjukdomsfrekvensen hég.

I dag finns ett effektivt vaccin mot hepatit B.
P4 lingre sikt bor hepatit B kunna utrotas
och dirmed den form av levercancer som
drabbar kroniska birare av detta smittimne.
Nir det giller andra former av hepatit, ex-
empelvis hepatit C, har vaccinutvecklingen
tyvdrr inte kommit lika langt.

Burkitts lymfom &r en annan tumérsjuk-
dom som har samband med infektioner. I
Sverige fir minniskor kortelfeber (mono-
nukleos) medan de i tropiska linder far
lymfkortelcancer och i Asien nishalecancer
som en sekundir effekt av infektionen. Vac-
cination mot detta s kallade Epstein—Barr-
virus bér kunna genomféras i framtiden.

I bade i- och u-lander finns en cancerform
som entydigt har ett infektiost samband,
nimligen cervixcancer (cancer i livmoder-
halsen). Pavisandet av sambandet mellan
cervixcancer och papillomvirus (vartvirus)
var ett av 19oo-talets stora genombrott. Pa-
pillomvirus infekterar genitalierna bade hos
min och kvinnor och en stor andel vuxna
kvinnor bar pa viruset utan att veta om det.
Av okdnd anledning leder infektionen hos
en liten andel av de smittade kvinnorna till
cervixcancer. I Sverige dor drligen 150 kvin-
nor i denna sjukdom; i u-linder ir sjukdoms-
frekvensen betydligt hogre.

I dagarna salufors de férsta vaccinerna
som kan forhindra papillomvirusinfektioner.
An ir det for tidigt att dra slutsatser om de
langsiktiga effekterna, men forhoppningen ar
att cervixcancer kan utrotas.

EN AV DE STORA fOrvintningarna pd HUGO-
projektet var att vi snabbt skulle fa fram nya
mirakultsa likemedel skapade med utgings-
punkt fran den nyvunna kunskapen. Rational
drug design blev ett modeord.

Gleevec blev en sensation nir det kom
ut pd marknaden som ett vackert exempel
pa ett “skriddarsytt” likemedel. Utifrdn
kunskapen om de férindringar som sker
i tumorcellernas DNA vid en viss form av
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blodcancer, kronisk myeloisk leukemi, ska-
pades en kemikalie som motverkar effekten
av DNA-skadan. Resultaten var sensatio-
nella. Gleevec ir fortfarande en milstolpe i
farmakologins historia, men ett bakslag 4r
att cancercellerna i méanga fall blir resistenta
mot preparatet.

Tyvirr har forskningen om likemedel inte
fatt den dramatiska skjuts av HUGO-pro-
jektet som forutspatts. Likemedelsjittarna
levererar firre nya likemedel i dag dn for
tio ar sedan — det handlar om en handfull
nya originalpreparat arligen. En intres-
sant observation dr att de flesta nyheterna
ir proteinlikemedel. Nu, trettio ar efter
upptickten av monoklonala antikroppar,

191-AYVd9IT OLOHd 3DNIIDS/YIDILS ¥INTOA 0104
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Magnetrontgen i helkropps-
format skulle kunna anvindas
rutinmdssigt for att uppticka
olika rubbningar i ménnisko-
kroppen. En stor risk dr dock
att det leder till manga falska
fynd som skapar oro hos patien-
ten — och Gverkonsumtion av
sjukvird. Dessutom dr kost-
naderna hoga.
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strommar nya antikroppsbaserade preparat
ut pd marknaden.

Ett effektivt sitt att paverka biologiska
processer vore att skapa kemiska féreningar
som kan forhindra interaktioner mellan
proteiner. Stora ansatser har gjorts men
det tycks vara svarare dn vintat. Kemikalien
Gleevec himmar ett enzym, vilket dr mycket
lattare dn att blockera interaktionen mellan
proteiner.

En av det sena 1900-talets stora upptick-
ter var det ovan nimnda siRNA. Dessa makro-
molekyler kan anvindas for att inaktivera
gener och stora férhoppningar har knutits
till siRNA som likemedel. Mianga foretag
har denna princip som affirsidé. Hir finns
dock betydande problem, dels med att {4 in
siRNA-molekylerna i cellerna, dels att styra
dem till den 6nskade vivnaden.

Sannolikt gir problemen att 16sa och
vi skulle dirmed f3 tillging till en helt ny
form av likemedel. siRNA finns redan som

Det dr mycket kostsamt och tidskravande att forska
fram nya originallikemedel.

registrerat likemedel for att forhindra blod-
karlsinvixt i 6gats nithinna, exempelvis hos
diabetespatienter.

LANGE HAR DET talats om personalized me-
dicine. Varje minniska r unik. Detta inne-
bar att vi skiljer oss 4t med avseende pa en
del viktiga egenskaper, exempelvis formagan
att bryta ner likemedel. Farmakogenetiken,
som denna vetenskap kallas, har identifierat
ett antal skillnader i DNA som bidrar till
dessa olikheter.

Egentligen borde varje likemedelsbe-
handling féregas av ett farmakogenetiskt
test. Med nuvarande praxis fir manga pa-
tienter en felaktig dos som gor att medlet
antingen ir verkningslost eller ger upphov
till biverkningar. Faktum ir att en betydan-
de andel av patienterna pa vardavdelningar
ligger dir just pad grund av likemedelsbi-
verkningar.

Genetiken kommer ocksd att spela en
viktig roll i andra bemirkelser. Manga sjuk-
domar kan uppkomma genom olika meka-
nismer och en diagnos ir ofta ett samlings-
namn pa flera sjukdomar som ger likartade
symtom. Ett exempel dr hogt blodtryck. I
vissa fall kan man via genetiska analyser
hirleda uppkomstmekanismen och dirmed
se till att patienten far ritt medicin — och
undvika verkningslsa preparat.

En annan nytta av genetiska undersék-
ningar giller likemedelsprévningar. Manga
verksamma likemedel underkinns dirfor
att de ger farliga biverkningar hos en liten
andel av dem som behandlas. I framtiden
bor man kunna hirleda biverkningarna till
patientens genuppsittning. Dirmed bor det
Dbli littare att f ut nya likemedel pd markna-
den, och maijligt att introducera likemedel
som tidigare underkints pa grund av biverk-
ningar hos enstaka patienter.

UNDER 1Q0O-TALETS senare del trodde ménga
av oss att infektionssjukdomarna var ett
overspelat kapitel. Penicillinet och andra
former av antibiotika var enastiende effektiva
redskap. I dag finns manga anledningar till
oro. For det forsta dr infektioner fortfarande
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Nya farsoter kommer och historien om hiv
talar sitt tydliga sprak.

den viktigaste orsaken till sjuklighet och dd-
lighetiu-linderna. Sjukdomsfrekvensen f6r
malaria och tuberkulos var faktiskt desamma
dr 2000 som hundra ar tidigare. Aven i i-
linderna finns anledning till oro.

Nya farsoter kommer och historien om hiv
talar sitt tydliga sprak. For trettio ar sedan
var hiv ett okdnt smittimne som langsamt
spreds i Afrika utan att nagon visste om
det. Aids har sikerligen foérekommit dven
tidigare, men fallen var till en borjan si
sdllsynta att ingen kunde tinka sig att det
handlade om en infektionssjukdom. I dag
skordar hiv/aids fler liv 4n ndgon annan in-
fektionssjukdom.

Sjukdomen sars (Severe Acute Respiratory
Syndrome) blev plotsligt ett globalt hot och
hann déda 8oo personer innan epidemin
stoppades. Smittimnet, ett virus, var tidigare
okint. En skrimmande egenskap hos virus
ir att de foridndrar sig snabbt vilket leder till
att de kan byta virdorganism. Detta syns
tydligt med influensa som hoppar mellan
minniskor och djur. Viruset forindras sa
att minniskor, som tidigare blivit immuna
mot en variant av influensavirus kan infek-
teras av en muterad variant. Var fruktan for
pandemier av samma typ som den spanska
sjukan hinger 6ver oss och har bland annat
resulterat i att tonvis av influensamedlet
Tamiflu i dag lagras i férraden.

Ett tredje hot utgér antibiotikaanvind-
ningen. Mikroorganismerna dr mycket
sinnrika nir det giller att kringga effekterna
av antibiotika. Redan i dag finns stammar
av flera bakterier som dr resistenta mot alla
kinda antibiotika, och vi stir dirmed inf6r
ett skrimmande hot. Beklagligtvis satsar
likemedelsindustrin alltfor lite resurser pa
att bekdmpa infektionssjukdomarna.

Klimatforandringarna utgor ytterligare
ett hot. Nir genomsnittstemperaturen stiger
flyttar en del birare av smittimnen norrut.
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Effekter har redan noterats exempelvis nir
det giller sorkfeberns utbredning

DET CENTRALA NERVSYSTEMET dr fortfarande
minniskokroppens vita flick. Detta enasta-
ende organ innehaller ungefir 100 miljarder
nervceller som var och en har kontakt med
10 ooo andra nervceller. Detta innebir att
hjirnan bildar ett nitverk av ofattbara dimen-
sioner. Samtidigt vet vi att vir arvsmassa bara
innehaller cirka 20 ooo gener. Rundmasken
C. elegans med sitt minimala nervsystem har
nistan lika manga gener.

Det finns salunda ingen mojlighet att vara
nervférbindelser — synapserna — kan vara
genetiskt programmerade. Manga yttringar
av hjirnans aktiviteter tycks dock vara arft-
liga. Ett antal studier, inte minst av genetiskt
identiska endggstvillingar, visar att det finns
genetiska komponenter i vira beteenden.

En ofattbar gita 4r hur nitverket kan
byggas upp utan en planritning och hur
forbindelserna kan fas att fungera pa ett
koordinerat sitt. Formodligen handlar det
vildigt mycket om trial-and-error. Vi vet
att det kort efter fodseln finns méinga fler
synapser och nervceller in vad som aterfinns
i den vuxna hjirnan. Férmodligen bildas
mer eller mindre slumpmissigt massor av
synapser som sedan testas. Om de inte kom-
mer till anvindning forsvinner de.

An s3 linge ger kunskapen oss f4 mojlig-
heter att specifikt paverka hjirnans funktio-
ner. Med 6kade insikter lyckas viiframtiden
sannolikt dven paverka detta gitfulla organ.
Jag ser fram emot neurobiologins landvin-
ningar med stor spinning, men ocksa med
viss bavan. En diskussion kring likemedel
som fungerar som “kognitiva forstirkare”
pégér redan.

Ulf Pettersson (ir professor i medicinsk genetik och
vice rektor for Uppsala universitet.
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TEMA Hiilsa och medicin

Mary Murray

Antibiotika
— ett vaxande hot
mot folkhalsan?

Det dr kanske omdjligt att undvika en uppslitande strid kring antibiotika — likemedel
som vi sett som sjglvklara i femtio ars tid. I experternas dystraste framtidsscenario
star en dtergang till tiden fore antibiotika for dorren. Vilken ilska skulle det inte utlosa
hos mdnniskor om nya antibiotika bokstavligen ldstes in och endast fick anvindas for
speciella syften? Eller om inga nya alternativ utvecklades? Antibiotikaresistens kan
orsaka en kris i samhdllet och losningen pa problemet maste sokas i global skala.

en forsta varningen om att bakterier

kunde bli resistenta mot antibiotika kom
redan 1942 frdn René Dubos, en mikrobiolog
som i tjugo ars tid hade studerat hur bakte-
rier reagerar i foranderliga miljGer.

Antibiotikaresistens innebir att bakterier
kan férindra sig pi en mingd sinnrika sitt
for att 6verleva antibiotikapreparat som nor-
malt skulle déda dem.

Till mikroberna riknas bakterier, virus,
parasiter och svampar, och de har funnits
i over 3,5 miljarder ar. Det finns manga
sorters bakterier, och i likhet med andra
mikroorganismer har de utvecklats och
overlevt genom att bygga sammansatta,
interagerande samhillen. De har lirt sig att
samarbeta, konkurrera och kommunicera
genom olika mekanismer som forst nu blivit
mer kinda. De allra flesta orsakar oss ingen
e | skada, och manga ar faktiskt viktiga for var

| =~ Gverlevnad.

‘f _ : Det fital bakterier som kan orsaka sjuk-
En ﬁi;illigliz}ilsoar'betal'e e y i A domar kallas patogener (smittbirare) och
l delas liksom alla andra bakterier in i gram-

Y ontibiotikaten by i Bangladesh. ) e
«fhic 5 S negativa och grampositiva. Patogenerna
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halls i schack av att det rdder jamvikt i den
bakteriella strukturen. Nir fysiologiska eller
genetiska forindringar intriffar hos bakte-
rierna eller deras birare, forstors balansen
och forhillandet blir patogent, med paféljd
att bararen blir sjuk eller dor.

Bakterier dr i stindig dialog med varandra
och kinner storleken pi sina egna sam-
hillen. De utbyter signaler med andra arter
i biofilmer (ansamlingar eller kluster av
mikroorganismer). Vissa bakteriesamhillen
skapar substanser som forstor eller himmar
tillvixten av andra samhillen.

Ar 1928 upptickte Alexander Fleming,
hemkommen fran semester, av en hindelse
att nagra av hans odlingar av stafylokocker
forstorts av en mogelsvamp. Han gav svam-
pen namnet Penicillium notatum.

Sadana forstorelsebringande substanser
kallas antibiotika — en term som leder sitt
ursprung till antibiosis, "en organism som
forstor en annan for att sjilv 6verleva”. Strikt
sett innefattar bendmningen antibiotika alla
antibakteriella substanser som utvinns ur
levande organismer, men begreppet omfattar
numera alla likemedel med antibakteriell
effekt, dven siddana som framstillts synte-
tiskt.

FLEMINGS UPPTACKT ledde fram till det
antibakteriella likemedlet penicillin, som
borjade anvindas kliniskt 1941. Det blev
startsignalen for antibiotikas guldalder.
Dussintals antibiotikapreparat utvecklades
och kom till klinisk anvidndning. Preparaten
blev allmint tillgingliga och de tidigare si
fruktade infektionssjukdomarna bringades
under kontroll.

Antibiotika framstod som en mirakel-
medicin, men samtidigt skedde dven hygie-
niska framsteg. Patogenerna (bakterier som
kan orsaka sjukdomar) var synbarligen pa
vig att utrotas. The Surgeon General, chef
for hilsovarden i USA, hivdade 1967 att “det
var dags att avsluta kapitlet infektionssjuk-
domar och i stillet flytta uppmarksamheten
(och de ekonomiska resurserna) till vad han
kallade 'den nya hilsodimensionen’: de kro-
niska sjukdomarna”.
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Men i dag ir infektionssjukdomarna pa
vig tillbaka och antibiotika forlorar langsamt
sin kraft!

BAKTERIER HAR en genetisk kod som reglerar
deras moijligheter att reagera pa sin omgiv-
ning. Dessa gener kan forindras. Bakterier
som inte ir resistenta mot antibiotika fran
borjan kan bli det antingen via mutationer
eller genom att forvirva resistensgener frin
andra bakterier. Bdda processerna kan paga
samtidigt.

Mer dn 1,2 miljoner ton antibiotika har
producerats de senaste trettio dren. Dessa
enorma mingder har skapat ett stindigt
tryck pa bakterierna att bli resistenta. Det
sker pa sjukhus, i samhillet via forskrivning
och sjilvmedicinering, i livsmedelsproduk-
tionen dir antibiotika anvinds for att 6ka
tillvixten hos kottdjur, odlad fisk och frukt.

Antibiotika utgdr 20—50 procent av de
likemedel som brukas i manga linder. Varje
gang antibiotika anvinds fiar bakterierna
chansen att férindras och sinsemellan
utbyta mingder av resistenta gener genom
alltmer sofistikerade mekanismer. Aven liga
koncentrationer av antibiotika kan skapa be-
tydande tryck pa bakteriepopulationer, och
efterhand 6ka den genetiska variationen och
mangfalden anpassningsreaktioner.

P4 si sitt fungerar liga nivier av antibio-
tikaresistens som en sprangbrida mot storre
och kliniskt betydelsefull resistens. Dirfor
skapar varje felaktig anvindning onédiga
moijligheter for pdhittiga bakterier och for-
kortar livstiden for befintliga antibiotika.

NAR PATOGENER lyckas halla stind mot anti-
biotika blir behandlingen ett misslyckande.
Hir finns ett allvarligt hot mot folkhilsan
eftersom en femtedel av dodsfallen i virlden
fortfarande beror pi infektionssjukdomar.
Akuta luftvagsinfektioner orsakar 20 procent
av dodligheten globalt bland barn under fem
ars alder.

Kostnaderna mits i ménniskoliv och
pengar. Vi kan som exempel ta infektioner
som orsakas av resistenta stafylokockbakte-
rier, si kallade MRSA (meticillinresistenta
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stafylokocker). Meticillin dr en form av peni-
cillin.

I England har resistensnivierna férind-
rats snabbt. Fore 1993 rapporterades endast
néigra fa dodsfall orsakade av resistenta stafy-
lokocker. Men dodsattesterna for 2005 visade
ett nistan fyrfaldigt 6kande antal dodsfall
med samband till infektion av stafylokocker,
och visade att nistan hela denna 6kning
berodde pa just resistenta bakterier

Alexander Fleming i sitt laboratorium. Kolorerat foto frian ungefir 1929.

Vad ir innebdrden av detta? Forsenad
adekvat behandling eller helt misslyckad
behandling resulterar i lingre sjukhusvis-
telser, ytterligare undersékningar och sjuk-
husinfektioner f6r patienten och hennes eller
hans familj. Starkare, mer giftiga antibiotika
kanske sdtts in, och det dr ocksd moéjligt att det
inte finns nagra effektiva antibiotika alls.

Den ekonomiska belastningen fran MRSA
bestar av flera komponenter: 6kade direkta
vardkostnader och kostnader for antibio-
tikabehandling, kostnader for oversiktliga
studier, isolering av patienten och allmint
minskad livskvalitet.

I USA har den arliga kostnaden for alla
typer av mikrobiella infektioner beriknats
till 6ver sju miljarder dollar.

Gramnegativa infektioner ir ett stort be-
kymmer, eftersom multiresistenta infektio-
ner redan patriffats for vilka det ar mycket
svart att hitta nagra effektiva likemedel. I
Israel orsakar sidana infektioner 3—4 procent
av dodsfallen pé vissa intensivvardsavdel-
ningar.

I GREKLAND har man pi intensivvirdsav-
delningarna sett en snabb 6kning av infek-
tioner som ir resistenta mot likemedlet imi-
penem som ska motverka den gramnegativa
bakterien Acinetobacter baumannii. Under
tio ar fram till 2006 hade resistensen 6kat
fran 10 till ndstan 100 procent. Likemedels-
industrin i Grekland ger starka direkta eko-
nomiska incitament till likare som anvinder
deras produkter. Hir och i ménga andra
lander far likemedelsforskrivare kontanter
i handen fran industrin for att vara “lojala”
mot deras produkter — bade pa sjukhusen och
hos privatpraktiserande likare.
Alarmerande resultat kommer fran stu-
dier av misslyckade behandlingar i utveck-
lingslinder. Globalt misslyckas behand-
lingen av gonorré i 3 miljoner av 62 miljoner
fall. I Sydasien beriknas antibiotikaresistens
orsaka 22,5 procent av dodsfallen bland de
nyfodda som vardas pa sjukhus for allvarliga
bakteriella infektioner. Och i Tanzania ir
det mer sannolikt att barn upp till sju ars
alder med tecken pa blodinfektion som ta-
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gits in pa sjukhus dér om de tidigare fatt ett
felaktigt antibiotikapreparat, ir hivsmittade
eller undernirda. Barn med alla tre nimnda
problem &r extremt utsatta.

Vi ser bara toppen pa isberget. Endast i
ett fatal linder finns system for att bevaka
antibakteriell resistens och antibiotikaan-
vindning, och det ir inte sirskilt manga
linder som dokumenterar orsakerna till
misslyckade behandlingar. Sverige ir fak-
tiskt ett lysande undantag och har bland
de ligsta resistenstalen i virlden — detta
pi grund av att man systematiskt férenar
oversiktliga studier med lokala riktlinjer for
behandling och utbildning.

Fattigdom skapar en ond cirkel och ckar
kinsligheten for infektioner. Det 4r mer tro-
ligt att undernirda manniskor fir patogena
infektioner 4n att andra far det.

Folkhilsoorganisationen i manga fattiga
linder har fortlopande férsvagats pa grund
av ett flertal faktorer: bristande engagemang
ihilsofragor, svag ekonomi och regeringars
ekonomiska politik som blivit alltmer bero-
ende av de internationella finansiella institu-
tionerna. Manga fattiga samhillen har inte
regelbunden offentlig hilsovard och inte
heller tillgdng till nodvindiga antibiotika.
Den privata sektorn har blivit den viktigaste
hilsovardande institutionen.

MANGA MANNISKOR koper antibiotika av
dalig kvalitet. Omkring 50 procent av anti-
biotikaférsiljningen i virlden beriknas ske
utan recept fran privata apotek eller gatu-
torsiljare. Hilften av forsiljningen giller
doser som bara ticker en dags behov eller
mindre. Stora mingder antibiotika ir av
omvittnat dalig kvalitet eller 4r ren bluff, ett
fenomen som &r sirskilt vanligt i Asien och
Afrika.

Dailig hygien och manga minniskor som
bor titt inpd varandra sprider resistensen,
vare sig det beror pa bristfillig vattentill-
gang, daliga sanitira forhallanden eller
bristande kontroll avinfektioner pa sjukhus,
forskolor och i dldringsvarden. Resistensen
kan kanske bast beskrivas som en infektions-
sjukdom i sig sjilv.
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Den mattlosa forskrivningen av antibiotika
i virlden maste bromsas. Det dr ett gemen-
samt ansvar for oss alla.

Migration och minniskors kade resande
gynnar spridningen av resistenta gener.
Globaliseringen erbjuder fler tillfillen till
kontakt med resistenta gener, till exempel
genom den internationella livsmedelshan-
deln, sarskilt med linder som saknar regler
mot antibiotika som tillvixtmedel vid kétt-
produktion.

Det ricker inte att varje individ tar ansvar
for sin egen och sin familjs antibiotika-
anvindning. Aven pa nationell niva krivs
satsningar pa studier av resistens och anti-
biotikaanvindning och pa att utbilda de yrkes-
missigt verksamma och allmanheten.

Men det kommer inte att vara tillrick-
ligt!

Téank om vi inte har nagra nya antibiotika
att erbjuda i framtiden. Fram till nu har
den medicinska vetenskapen legat steget
fore mikroberna genom att fortlopande
introducera nya antibiotika. Samtidigt som
antibiotikaresistensens vixande betydelse nu
borjar betraktas som signaler om misslyckad
behandling, har likemedelsindustrins pro-
duktion av nya typer av antibiotika de senaste
femton &ren minskat till ndstan noll.

Industrins egna analyser visar att det finns
svaga kommersiella skl att utveckla anti-
biotika, medan nya likemedel mot kroniska
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sjukdomar anses betydligt mer l6nsamma.
Det beror pa kort behandlingstid, ckande
resistens, kliniska anvisningar som avrader
likare fran nya antibiotikapreparat som
férstahandsval och strangare reglering. Den
ekonomiska avkastningen pa preparaten blir
helt enkelt for liten. Marknaden fungerar
inte i detta fall.

Men det finns ocksa reella vetenskapliga
problem att dvervinna for forskare som stu-
derar de intrikata processer som leder till att
bakterier skapar antibiotikaresistenta gener.
Férhoppningsvis kan vi i framtiden fa fram
vacciner som minskar behovet av antibiotika,
eller snabba diagnostiska hjilpmedel som
ger lakarna chansen att borja behandlingen
tidigare och med antibiotika som 4r speciellt
avpassade for en bestimd sjukdomsfram-
kallande organism. Att studera de skyddande
och hilsobringande egenskaperna hos min-
niskans normala bakterieflora, kan skapa
nya alternativ till antibiotika.

En kombinerad offentlig och privat sats-
ning som inkluderar universitet, sma bio-
teknikféretag och regeringar verkar nod-
viandig for att ta itu med utmaningen och
sikerstilla att resultaten gors tillgingliga
for alla. Ansvaret vilar inte lingre pa en ovil-
lig storskalig likemedelsindustri som inte
térmar tillgodose sjukvirdens behov inom
ramen for sitt vinsttinkande.

Men det dr inte si stor mening med
massiva insatser om inte alla medborgare,
vare sig vi dr likare, apotekare, skoterskor,
tjanstemin, affirsmin, skolelever, mammor
eller pappor, tar ansvar f6r hur vi anvinder
nya antibiotika. Forskrivningen madste vara
korrekt, liksom handliggningen pa apote-
ken, informationen och sjilva intagandet
av medicinen. Om vi inte lyckas med detta
paverkas vi alla. Forebyggande atgirder dren
bradskande angeligenhet!

Virldshilsoorganisationen WHO har ska-
pat strategiska riktlinjer for berérda sektorer
som maste agera for att f4 bukt med anti-
biotikaresistens. Men det tycks vara svart att
fa regeringarna att genomfoéra forslagen.

Vissa framsteg har gjorts. Det har skett
en liten men varaktig minskning avanvind-

ningen av antibiotika i vissa ldnder, sarskilt
i Europa och Australien, dir regeringarna
har tagit ansvar som samordnare. Men detta
ricker inte pa linga vigar.

Mahinda har vi inte riktigt férstatt det
intensiva biologiska drama som utspelas
mellan bakterier och antibiotika pa sjukhus
och arbetsplatser, i hemmiljéer, lantbruk
och offentliga miljoer. Om vi lar oss forsta
problemets ekologiska dimension far vi en
tydligare bild av omfattningen av de miss-
lyckade behandlingarna.

DET KAN HANDa att vi undervirderar kom-
plexiteten hos de atgirder som krivs. Vi
maste tinka, handla och utvirdera samtidigt
och i olika former — bade pa makroniva och
individuell nivd, med tekniska och huma-
nitdra atgdrder. Och vi maste viva ihop kli-
niska sjukdomsfaktorer och underliggande
hilsofaktorer.

Visst kan det vara svart att satsa ordentligt
pa forebyggande dtgirder och aterhallsamhet
med antibiotika. Forstar vi var ridsla for
infektioner pa ritt sitt? Begriper vi vad som
gor oss kinsliga for farliga bakterier och den
kritiska roll som kost, hygien, "goda” bakte-
rier, miljén i allminhet och virt immunsys-
tem spelar? Vill vi ta itu med fattigdomens
verkliga orsaker?

Detkan hinda att vi har undervirderat vad
som behovs for att 6verfora en vetenskaplig
fraga till en social och politisk dialog. Det
ir darfor som Dag Hammarskjolds Minnes-
fond (DHF) sammanfort minniskor med
olika perspektiv till en kreativ dialog. Det dr
just sddana processer som maste fortsitta i
manga former 6ver hela virlden.

Ett nytt nitverk med global omfattning
ir ReAct — Action on Antibiotic Resistance.
ReAct vill skapa en koalition som linkar
samman antibiotikaresistens med de minga
nitverk som arbetar med hilso- och miljo-
fragor, vetenskapliga fragor och bredare
sociala aspekter. Regionala moéten frimijas,
dir enskilda, organisationer och nitverk far
utrymme att agera utifrdn sina egna sociala,
ekonomiska och kulturella férutsittningar.
I Latinamerika finns till exempel en stark
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strdvan att placera antibiotikaresistens inom
ramen for ett brett ekologiskt tinkande. I
Afrika fors diskussioner med grupper som
satsar pa att ge manniskor tillgdng till de
viktigaste likemedlen och att se till att like-
medlen anvinds rationellt.

DET STORA FLERTALET bakterier 4r positiva f6r
var hilsa och miljo. Det finns trots allt gan-
ska fa sjukdomsframkallande bakterier. Om
vi fortsatter att vara ridda for alla mikrober
och framhirdar med att férsoka utrota dem,
paskyndar vi bara slutet for all anvindbar
antibiotika som finns i dag. I férlaingningen
kan det leda till en vildsam strid om en otill-
ricklig och dyrbar 6verlevnadsteknologi.

Kombinationen av vardslés anvindning
av antibiotika och fortsatt stagnerande ut-
veckling av nya typer av antibiotika skapar
en reell risk for att vi ska tvingas aterga till
tiden fore antibiotika. Det kan leda till att
dédligheten i ett antal infektionssjukdomar
stiger kraftigt igen. Manga av vara far- och
morforildrar minns sikert hur det var att
leva under sadant hot.

Deras berittelser kan kanske, tillsam-
mans med bittre kunskap om orsaken till
antibiotikaresistens, hjilpa oss att leva i
fredlig samexistens med mikroberna och
att anvinda antibiotika endast nir det finns
klara indikationer. Hogprioriterad forsk-
ning leder férhoppningsvis till helt nya
metoder for att diagnostisera, behandla och
forebygga infektionsspridning. Kampanjer
och kliniska hjilpmedel kan hjilpa likare
att snabbare och mer adekvat diagnostisera
infektioner — och att anvinda antibiotika
eller andra medel mer malinriktat och i mer
effektiv dosering.

Allt detta tillsammans skulle kunna for-
hindra att s& manga bakterier exponeras i
onddan for antibiotika, och hindra dem fran
att bli resistenta. Det kan vara nyckeln till en
mer optimistisk syn pa framtiden.

Mary Murray ir farmaceut och har arbetat med like-
medelspolitiska fragor i Australien och Sydostasien.
Hon har doktorerat i kulturpsykologi.

Oversdttning: Olle Nordberg.
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MRSA (meticillinresistenta stafylokocker) dir vanlig

i hela virlden utom Norden och Holland. MRSA fore-
kommer framst pa sjukhus, sjukhem och vardhem
men fran manga hdll rapporteras att stafylokockerna
nu sprider sig dven i samhdllet. Bilden visar en
resistent MRSA-bakterie i genomskdrning.
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TEMA Hiilsa och medicin

Olof Bickman och Johan Fritzell

Halsa

— en fordelningsiraga

Arbetslosa unga mdnniskor loper betydligt
stérre risk att drabbas av ohdlsa dn deras
jamndariga som har arbete eller studerar.
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Skillnaden i folkhdlsa mellan rika och fattiga ldnder dr

ndstan ofattbart stor i vissa fall. Dessutom finns en stor

ojdmlikhet i ohdlsa inom ldnder som tenderar att 6ka

— sd dven i de rika ldnderna. Minskad ojamlikhet, lokalt

och globalt, skulle gynna enskilda mdnniskor och framja

ekonomisk utveckling. En sadan utjgmning dr en av de

framsta utmaningarna for det framtida folkhdlsoarbetet.

’\/l anniskors hilsotillstind och livschan-
ser har ett tydligt socioekonomiskt
monster dir rika, vilutbildade minniskor
och yrken med hog status har ett markant
férsprang. Detta giller i alla samhillen och
Sverige ir inget undantag. Dessutom ar
medellivslingden patagligt hogre i rika dn
i fattiga lander. Det finns med andra ord en
pétaglig ojimlikhet i hilsa inom linder och
en ibland grotesk ojimlikhet mellan linder.
Sannolikheten att ett spadbarn i Burkina
Faso inte lever till sin femérsdag ar ungefir
1 pd 5 medan den i Sverige dr 1 pd 250.

I atskilliga lag- och medelinkomstlinder
ir mojligheten att f4 uppleva sin femarsdag
mellan tvd och tre ginger si stor for barnen
som fods i de 20 procent mest vilbesuttna
familjerna, som fér barnen i familjer som
tillhor de 20 procent med ligst ekonomiska
resurser. Detta visar en grov skattning av
olika studier.

Aven om skillnader mellan linder i barna-
dédlighet och medellivslingd har tydliga
samband med ekonomiskt vilstand, dr detta
langtifran den enda faktorn av betydelse.
Ekonomisk utveckling innebir inte auto-
matiskt att befolkningens hilsa forbittras.
Saledes var medellivslingden 2003 i USA
77,4 ar men 78,2 ar i det betydligt fattigare
Costa Rica. Det finns andra exempel pa att
snabba ekonomiska framsteg inte omedel-
bart leder till hilsovinster. Dagens Kina ir
ett sidant, med stora regionala skillnader i
genomsnittlig livslingd bland annat.
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Under senare decennier har hilsan och
medellivslingden utvecklats mycket posi-
tivt i stora delar av virlden. Men det finns
ocksa forfirande negativa trender. Det giller
framst Afrika soder om Sahara, men ocksa
Ryssland och andra delar av det forna Sovjet-
unionen. Alkoholen har ofta lyfts fram som
en viktig orsak till att medellivslingden for
min i Ryssland 2003 var nere i 59 ar — och
hiv/aids-katastrofen har drabbat invinarna i
manga linder i sédra Afrika och hela sam-
hillsstrukturen pa ett genomgripande sitt.
Detta har, tillsammans med virldssamfun-
dets bristande férmaga att hjilpa, ocksa lett
till en familjestruktur dir far- och mormaod-
rar ofta tar hand om férildralésa barnbarn,
men ocksa till “syskonfamiljer” dir det dldsta
barnet fir rollen som familjeéverhuvud.
Stephen Lewis ger en malande beskrivning
av katastrofen i sin betydelsefulla bok Race
against Time.

INTRESSANT NoOG finns det i dag inte nigot
tydligt samband mellan BNP och livslingd
om vi begrinsar oss till virldens rikare lin-
der. Detta samband var tydligt i bérjan och
mitten av 1900-talet men i dag rider, om
néigot, ett negativt samband. Det talar for att
ekonomisk tillvixt blivit mindre viktig for
hilsoutvecklingen vid de ekonomiska nivaer
dir dagens rika linder befinner sig. Men det
tyder ocksa pa att ekonomisk tillvixt maste
omvandlas och férdelas pa ett klokt sitt for
att ge hilsovinster.
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Man skulle kunna tro att de socioekono-
miska skillnaderna inom de rika linderna
suddats ut. Men sa verkar inte vara fallet; i
manga fall tycks skillnaderna till och med
accentueras. I Sverige, som i andra linder,
finns en pétaglig relation mellan inkomst,
utbildning och klass & ena sidan och hilsa &
andra sidan. Exempelvis har medellivsling-
den okat betydligt mer for Sveriges hogut-
bildade idn for de lagutbildade.

En omdebatterad hypotes nir det giller
skillnaden mellan linder ir att det skulle
vara férdelningen av inkomster snarare in
inkomstens totala storlek som &r betydelse-
full. Ett samhille med mindre ojimlikhet
kanske innehaller mianga egenskaper som ir
hilsofrimjande for minniskor. Eftersom for-
delningen av inkomster dr nagot som starkt
paverkas av vilfirdsstatens transfereringar
och forsikringssystem, leder det ocks3 till
att manga intresserar sig for socialpolitik i
bredare mening.

Fattigare men mer jamlikt — Costa Rica har hogre medellivslingd dn USA.
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Inom ramen f6r NEWS-projektet (se fakta-
ruta) har flera analyser pekat pa att utform-
ningen av vilfirdspolitiken och vilfirds-
statliga program dr betydelsefulla f6r savil
spadbarnsdodlighet som dodlighetsrisker
hos dldre minniskor. De empiriska beliggen
for ett samband mellan inkomstojimlikhet
och folkhilsa ir dock inte alldeles tydliga.

The Nordic Experience: Welfare Systems
and Public Health (NEWS) ér ett projekt
som initierats av forskare vid Centre for
Health Equity Studies (CHESS), Stockholm,
i samband med Varldshélsoorganisa-
tionens (WHO) kommission om sociala
bestamningsfaktorer till hélsa. Projektet har
bekostats av bland annat Socialdeparte-
mentet och Institutet for Framtidsstudier.
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Manniskor med mer materiella och immateriella
resurser har storre mojlighet att styra och kontrollera

sina liv, inklusive sina hélsorelaterade vanor.

En snabb kontroll av data frain OECD och
Eurostat (EU:s statistikkontor) visar dock pa
ett visst samband mellan inkomstojamlikhet
och medellivslingd i ett antal europeiska
linder for aren kring 2000. Det indikerar
att ju storre inkomstojimlikhet, desto ligre
medellivslingd. Sambandet ror ett tvirsnitt
av linder, men behéver inte nédvindigtvis
gilla utvecklingen inom ett visst land.

Det finns forstis en mingd andra fakto-
rer som paverkar folkhilsoliget i ett land,
till exempel genomsnittlig vilfirdsniva,
arbetsmilj6 och levnadsvanor. Att sambandet
mellan BNP per capita och medellivslingd
forsvunnit i de rika linderna pa senare tid,
limnar stérre utrymme for andra faktorer.
Det ir exempelvis mojligt att inkomstojam-
likhet kommer att f4 dnnu stérre betydelse
for folkhilsan i den nirmaste framtiden.

Men varfoér finns di socioekonomiska
skillnader i hilsa 6ver huvud taget i rika lin-
der? Den brittiske forskaren Michael Mar-
mot, som leder den i faktarutan nimnda
WHO-kommissionen, understryker att ju
ligre socioekonomisk position desto simre
hilsa. Han betonar ocksi att dessa skillnader
finns lings hela den socioekonomiska ska-
lan. Detta signalerar att hilsoskillnaderna
inte uteslutande handlar om armod och
absolut fattigdom utan ocksi om mer subtila
psykosociala aspekter.

I forskningen har dessa tvd mekanismer
ibland setts som varandra uteslutande f6r-
klaringsmodeller: den materiella och den
psykosociala. Sannolikt dr det mer fruktbart
att se mekanismerna som komplementira
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och tillhérande samma orsakskedja. Min-
niskor med mer materiella och immateriella
resurser har stérre moéjlighet att styra och
kontrollera sina liv, inklusive sina hilso-
relaterade vanor. Det torde i sin tur leda
till mindre stress och storre mojligheter att
uppritthalla en god hilsa. Vilfirdsstatens
férmaga att omférdela resurser och reducera
risker har dirfor en betydelse som inte kan
negligeras i sammanhanget.

Hur ser di ojimlikheten ut i Sverige? I
figur 1 sammanfattas klasskillnaderna i ohil-
sa 1968, 1981 och 2000 med hjilp av data
fran levnadsniviundersékningar gjorda av
Institutet for social forskning. Hir fram-
trader vad som kan kallas klasstrukturens
indpunkter genom att vi jaimfor risken for
ohilsa bland arbetare med okvalificerade
yrken med samma risk for hogre tjinstemin.
Aven om arbetarnas sjukdomsrisker varierar
beroende pa symtomgrupp, foreligger i
samtliga fall en f6rhojd risk i jimforelse med
de hogre tjinsteminnen.

Om vi tittar pa utvecklingen fran 1968
upptrider ett nigot splittrat monster dir
skillnaderna gér at lite olika hall. Vad som
inte syns i figuren ar att befolkningsandelar-
na som rapporterar besvir 6kar for samtliga
indikatorer utom nedsatt rorlighet.

Om man i stillet bedomer folkhilsans
utveckling utifran olika dldersgruppers
risk att do eller frin medellivslingden, ar
forandringarna pa manga sitt mer positiva.
Men hir tycks de sociala skillnaderna oka.
Skillnaden ilivslingd mellan en hégutbildad
och en lagutbildad kvinna var 2003 fyra ar
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och bland min ungefir fem ar — detta enligt
Statistiska centralbyrans data. Skillnaderna
var, for bade kvinnor och min, klart mindre
i mitten av 198o-talet.

SA LANGT HAR VI behandlat social ojamlik-
het i ohidlsa och dédlighetsrisker mellan
breda befolkningslager. Hur ser det d4 ut om
vii stillet riktar in oss pad dem som befinner
sig i samhillets marginaler? Det dr kint att
"ekonomiskt inaktiva” ungdomar léper be-
tydligt hogre risk att hamna pa sjukhus in
6vriga ungdomar, men annars ir kunskapen
ganska dalig om deras situation.

Vi har dirfor tagit fram siffror pa dodlig-
hetsriskerna bland unga vuxna. Figur 2 visar
den kumulativa dédligheten fram till 2002
bland personer i dldern 21-30 ir som hade
arsinkomster fran arbete pi under 20 ooo
kronor i dagens penningvirde och som
inte studerade 1990 respektive 1995. Detta
jamfors med deras jamnariga som hade en
fast forankring pa arbetsmarknaden eller
studerade. Dddligheten fér varje enskilt
ar riknas alltsd samman till en kumulerad
totalsiffra for tolv respektive sju ar.

Figuren visar att det finns en kraftigt
forhojd dodlighetsrisk for de ekonomiskt
inaktiva. Sdrskilt tydligt dr det for dem som
foljs fran 1990. Det beror pi att Sverige 1990
fortfarande befann sig i en hogkonjunktur
med rekordlag arbetsloshet, vilket i sin tur
innebir att gruppen ekonomiskt inaktiva var
hart selekterad och betydligt mer problem-
belastad in till exempel under krisaret 1995.
Storleken har sin betydelse: ar 1990 bestod
gruppen av cirka 63 ooo personer, 1995 hade
den stigit till nidstan 110 000.

Skillnaderna i gruppens sammansittning
gor det svart att fastsla om det skett ndgra
forandringar vad giller risker férknippade
med det sociala utanforskapet. Men 1it oss
anta att utanforskapet i sig innebir en 6kad
risk, och att den risken minskar nagot ju
storre gruppen blir. Det faktum att grup-
pens storlek okat si patagligt 1995 4r dnda
oroande.

Gruppens numerdr varierar i viss man
med foérandringarna pa arbetsmarknaden,
men efter en nedging i borjan av 2000-
talet befann sig 2005, enligt en preliminir
skattning, likvil cirka 100 ooo personer

Figur 1. Klasskillnader i ohélsa 1968, 1981 och 2000.
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H 1968

| 1981
O 2000

Nedsatt psykiskt Muskelvark
valbefinnande

Nedsatt rorlighet Manga samtidiga

symtom

Figur 1. Risker for nedsatt hdlsa i olika former bland arbetare i okvalificerade yrken
Jjamforda med hogre tjdinstemdn. Staplarna visar hur mycket hogre risk arbetarna
loper jamfort med tjdnstemdnnen. Som mest dr risken tre ginger si stor.
Skillnader pd grund av fédelseland, kon och dlder dr bortrensade i figuren.

Klla: Levnadsniviundersskningarna; bearbetningar av Fritzell, Lennartsson och Lundberg 2007.
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Figur 2. Dddlighetsrisker for unga vuxna.
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Figur 2. Kumulativ dodlighet (per 100 ooo personer) till och med 2002 bland

de ekonomiskt inaktiva och aktiva unga vuxna (21-30 dr) 1990 och 1995.

Efter de tolv aren 1990—2002 har exempelvis den sammanlagda dodligheten

bland de ekonomiskt inaktiva hunnit vixa till ndrmare 1 800 personer per 100 000.

Killa: LOUISE (Longitudinell databas kring utbildning, inkomst och sysselsiittning),

i dldern 21-30 ar i denna situation. Deras
risk att do i fortid dr alltsd betydligt stérre
in for andra jimnariga som lyckats etablera
sig i samhallet.

socioeEkoNoMIska hilsoskillnader existerar
foljaktligen inom lag-, mellan- och hog-
inkomstlinder, men det rader ocksa oerhérda
hilsoskillnader mellan linder. Avslutnings-
vis bor papekas att det inte finns nigra Gver-
tygande skil att tro att dessa ojamlikheter har
biologiska eller genetiska orsaker. Till stor del
torde alltsd hilsoriskerna kunna undvikas.
Anda okar de sociala skillnaderna i ohilsa i
manga rika linder.

Som vi har visat ir Sverige inget undantag
i sammanhanget, trots politiska ambitioner
om utjamning. Sverige och de 6vriga skandi-
naviska linderna ligger dock mycket bra till
ien internationell jimforelse, och WHO har
darfor visat ett sirskilt intresse for de nord-
iska vilfirdsstaterna. Sveriges satsningar pa
att minska de sociala skillnaderna i ohilsa dr
dirmed betydelsefulla inte bara inom landet;
de kan dven f3 aterverkningar langt utanfor
landets grinser.
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Statistiska centralbyran.

Vad som redan uppnatts av privilegierade
grupper i samhillet 4r mojligt ocksa for
andra. Att minska sddana hilsoskillnader,
inom och mellan linder, ir ett moraliskt
imperativ och har ett inneboende virde
alldeles oavsett 6vriga konsekvenser. Att
det dessutom med stor sannolikhet bidrar
till social och ekonomisk utveckling, ir att
betrakta som en vilkommen bonus.

Olof Biickman dir forskare vid Institutet for Framtidsstu-
dier och _Johan Fritzell dr professor i sociologi vid CHESS,
Stockholms universitet, och forskningsledare vid Institutet.
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Anders Berge: Sjukvdrdens underklass. Sjukvdrden i den kommunala

fattigvarden 1910-1950. Umea: Borea, 2007. (364 s.)

Nirheten mellan fattigdom
och sjukdom blir mycket patag-
lig i historikern Anders Berges
nya bok Sjukvardens underklass.
Det ar ett gripande dokument
Gver ytterligare en grupp i var
1900-talshistoria som stod
utanfor folkhemmet, de sinnes-
sjuka och kroniskt sjuka som
virdades inom fattigvardens regi
eller vid enklare anstalter inom
den s kallade B-sjukvarden.

Boken behandlar sjukvar-
dens klassystem, dels hur detta
avspeglade sig pa systemniva
ilagar och i olika ekonomiska
villkor, dels i fragor om kvalitet
och normer i virdens vardags-
liv. Berge har f6rsokt fanga den
sociala strukturen genom att
betrakta den underifrdn och
blicka uppat. Det dr alltsa sjuk-
vardens styvbarn som star i cen-
trum — de mest drabbade — och
som jamfors med de mer gyn-
nade. Undersokningen bygger
framst pa statistik, offentliga
utredningar och inspektions-
material.

visar sig
i hur han lyckats kombinera
empiriska data och analys till
mycket intressanta slutsatser
om den restfattigdom som
linge levde kvar i vart land.
Men férhallandena inom var-
den hingde inte bara ihop med
brist pa resurser. Det fanns
ocksa en socialpolitisk norm
som accepterade en tanke om
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ojamlikhet — de som kunde
betala mer skulle fi bittre
vard.

Detta materialiserades i de
institutionella villkoren for de
sjuka lingst ned pa samhills-
stegen, de som stod utanfor det
medborgerliga rittsskyddet.
Sarskilt tvangsritten gentemot
sinnessjuka och vanvarden vid
de kommunala fattigvardsan-
stalterna avsl6jar samhallets
hallning.

I det brokiga filt som sjuk-
vardssystemet utgjorde under
19oo-talets forsta halft urskiljer
Berge sitt huvudsakliga under-
sokningsobjekt. Hir ryms allt
fran privathem till ansprékslosa
institutioner som drevs av kom-
muner, landsting och enskilda
huvudmin.

Att kommunerna tog hand
om fattiga sjuka och virdade
dem tillsammans med fattiga
friska var ett kint monster som
levde kvar langt in i 19oo-talet.
De kommunala fattigvardsan-
stalterna bedrev séiledes sjuk-
vard, men var inte integrerade i

det rittsligt reglerade sjukvards-

systemet.

Aven om de statliga in-
spektorerna rapporterade om
allvarlig vanvard och hilsovad-
liga forhillanden pé anstalter,
dlderdomshem och enskilda
vardhem hade kommunerna
inga tvingande plikter att be-
driva sjukvard som gjorde ritt
fér namnet.

Det dr skraimmande inte-
riérer som redovisas i boken.
Varden var pA minga hall
undermalig och ibland rent
hilsovadlig.

Berge har ocksd pa ett listigt
satt lyckats klassificera eller
"kvalitetsgranska” de kom-
munala anstalterna fér sinnes-
sjuka. Vilka kvalitetskriterier
var det som gillde? God vird
innebar att olika patientkate-
gorier skulle hillas atskilda,
liksom min och kvinnor. Vard-
terapin gick ut pa att patienter-
na skulle fa hjilp med att klara
av vardagen och strukturera
sin livssituation. Tvangsiso-
lering skulle bara tillimpas i
nodfall. Till kvalitetskriterierna
riknades ocksa anstaltens geo-
grafiska lige och tillgang pa
utbildad personal.

kriterier har
Berge sorterat den kommu-
nala sinnessjukvarden i tre
klasser: tillfredsstillande vard,
mindre tillfredsstillande vard
och undermalig vard. Av 32
undersokta inrittningar inom
B-sjukvarden var det endast 9
som uppfyllde kraven pa god
vard, 23 gav mindre tillfreds-
stillande och 8 gav klart under-
milig vard.

Hur ska man da forklara
skillnaderna i kvalitet inom
sjukvardssystemet som helhet?
En viktig faktor var den sociala
hierarkin och dess acceptans

av ojamlikhet. Inte férrin 1982

skrevs jamlikhetsnormen in i
sjukvardslagen, att hela befolk-
ningen hade ritt till vard pa
lika villkor. Tidigare saknades
alltsd ett rattsligt demokratiskt
fundament.

Med hjilp av sin empiri kan
Berge gora en karaktiristik av
den klassordning inom sjuk-
varden som radde fére 1950,
och tolka vilka normer som var
férharskande inom socialpolitik
och kommunalpolitik och som
gjorde denna klassordning
mojlig.

Den hégsta klassen inom A-
sjukvarden bestod av patienter
som i kraft av sin betalnings-
férmaga fick vard i enskilt eller
halvenskilt rum och stod i nira
kontakt med sin likare. Nista
grupp var ”"salspatienterna”.
De bodde manga tillsammans
i samma sal, fick enklare mat
och maste bira institutionens
klader.

B-sjukvardens konsumtions-
klasser var mer beroende av
kommunernas intresse, re-
surser och prestationer. Hir
kom kvaliteten bland annat att
hinga samman med patient-
gruppens sammansittning
—lattskotta eller svarskétta. Det
var inom denna sista kategori
som vanvirden var som mest
utbredd, sirskilt av sinnessjuka.
De urusla forhillandena sna-
rare skapade sinnessjukdom dn
botade den. Berge vill till och
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med i vissa fall kalla denna be-
handling for en "passiv form av
misshandel”.

Vem bar ansvaret? Berge
finner att vardens sociala orga-
nisering pa statliga och kom-
munala inrittningar var en del
av problemet. Kommunerna
kunde sla d6vorat till nir det
gillde kvalitetskraven och vilja
att stilla sig "utanfor statens
omrade”, det vill siga varden
kunde definieras som fattigvard
snarare in sjukvard. I den kom-
munala sjilvstyrelsens namn
kunde de bedriva en verksam-
het gentemot sinnessjuka som
var mindervirdig — formellt
inda fram till 1929, informellt
innu lingre fram i tiden.

inte enbart
fattigdomen som ledde till de
daliga forhallandena utan ocksa
socialpolitiska och konstitu-
tionella tillkortakommanden.
Ytterst var det dock staten som
var ansvarig for att de medi-
cinska myndigheterna saknade
mojlighet att ingripa mot van-
vird. Genom uppdelningen pi
tre huvudmin (stat, landsting
och kommun) med olika eko-
nomiska intressen férsvirades
gemensamma definitioner av
hur ansvaret skulle férdelas.

I en tid nir sjukvardens
privatisering aterigen fatt stort
utrymme i samhillsdebatten
kinns Anders Berges gedigna
historiska undersokning hogst
aktuell. Boken har mycket att
beritta om vilka faktorer som
bidrar till vinnare och f6rlo-
rare i ett system. Hur ska fram-
tidens sjukvard organiseras s
att inte nya konsumtionsklasser
uppstar med olika medborger-
liga rittigheter till god vard vid
sjukdom?

Christina Florin dr professor i
historia.
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Hjdrnan — en resurs
som kan Overutnyttjas

© En bok som vickt en del
uppmirksamhet har den
talande titeln Den Gversvim-
made hjdrnan, och dr skriven av
medicinaren Torkel Klingberg.
Han driver en tes som tycks

ga i strid med bokens titel, och
menar att hjarnan har kapacitet
att klara av 6kande mingder
mer komplicerad information.

Boken innehaller inga refe-
renser till annat dn medicinska
studier. Detta dr tyvirr fallet
med ménga specialister som
skriver om sitt imne, bade
bland samhillsvetare och
naturvetare. De viljer bort
helhetsperspektivet.

Jag skall inleda med ett
resonemang om den allminna
utvecklingen och visa hur man
kan vinda Klingbergs resultat
emot den tes han driver.

Hjdrnan ar en resurs som
allt mer dragits in i teknikut-
vecklingen, medan exempelvis
muskelkapaciteten spelar en

2007. (182 s.)

allt mindre roll. Man maste
dock se att informations-
springet handlar om att effek-
tivt utnyttja en viss typ av
minniskans intelligens. Att
formagan att lisa ett djurs spar
var hégt utvecklad for nagra tu-
sen 4r sedan, medan férméagan
att ldsa tecken till meningar

i dag dr hogt utvecklad, visar
att intelligensens inriktning
varierar.

Kan man da pasti att intel-
ligensen just i virt samhille
skulle vara sarskilt pafrestad?
For nigra ar sedan skrev den
norske socialantropologen
Thomas Hylland Eriksen en
bok, Ogonblickets tyranni, om
problemen med den snabba
tillvixten av informationsfls-
det. Han menade att det ger
en rad negativa konsekvenser,
som sénderstyckning av tid
och strivan efter hastighet,
som ar skadlig och gar ut 6ver

Torkel Klingberg: Den dversvimmade hjirnan.
En bok om arbetsminne, IQ och den stigande
informationsfloden. Stockholm: Natur och kultur,

eftertanke. Dessutom 6kar den
allmint ofiltrerade informatio-
nen och dven den medvetna
desinformationen.

Han citerar den nobelpris-
vinnande biologen Dag Hessen
som skrivit att féroreningen av
hjirnan ir ett miljoproblem i
var tid. Aven om Hessen hir
menar o6verflodet av vetenskap-
liga artiklar, kan denna tanke
enligt Hylland Eriksen vidgas
till hela vart samhille.

Ar hans hérda slutsats
korrekt? Ar minniskans éver-
utnyttjande av hjirnan en av
var tids stora miljokatastrofer,
som skiljer vér tid fran tidigare
epoker? Forutom Klingbergs
skrift skall jag ta upp ytter-
ligare en skrift av medicinare,
som for fram olika argument
mot att detta skulle vara fallet.
Min uppfattning ir att deras
argument snarast stirker argu-
mentet for att minniskor pres-
sas allt mer.

Ulf Lundberg och Gérel
Wentz har skrivit Stressad
hjdrna, stressad kropp, en viktig
bok om &kad stress i samhillet,
med en rad exempel pa hur
denna stress tar sig uttryck i
olika sjukdomar. Ett av deras
huvudresultat 4r att det i forsta
hand 4r de som redan har har-

25



dast arbetsvillkor som drabbas,
som snabbkoépskassérskor och
vardbitraden. Minniskor med
goda arbetsvillkor drabbas inte
pa samma sitt trots att de ofta
befinner sig i centrum av infor-
mationsflodet.

Forfattarna ser detta som
ett argument mot att ny teknik
skulle medfora ¢kad samhil-
lelig stress. Huvudférklaringen
dr att den som ir utsatt for
negativ stress, det vill siga den
stress man inte kan paverka
sjalv, blir drabbad av utmattning.

Detta 4r naturligtvis riktigt.
Men om man ligger ett annat
perspektiv pa detta och antar
att det 4r ett uttryck for att
stressnivdn i hela samhillet
stiger, blir férklaringen att de
som redan ir hardast pressade
kommer att passera grinsen
forst.

Nir personer med hégre
tjanstestillning drabbats,
har lakare tidigare (innan dia-
gnosen blev for vanlig, och
dirmed kostsam) ofta valt
omskrivningar som att "ga i
viggen” i stillet for att tala om
depression. Dessa personer
upplever att den sjilvvalda
stressen plétsligt slar 6ver och
blir tvingande, negativ, och de
tappar kontrollen. Mojligheten
att paverka handlar inte bara
om vilken plats man befinner
sig pa i hierarkin, utan ocksa
om den totala mingden krav
som omger en sidan hierarki.

Den stora debatten for nagra
ar sedan om att "gd i viggen”
kan f6rvisso ses ur ett klass-
perspektiv, men inte bara i
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den meningen att det dr de fat-
tigaste som drabbas f6rst utan
ocksa att forst nir de rikare
drabbas kommer forhillandet
att uppmirksammas som ett
generellt samhillsproblem.

Det paminner om sangen fran
undertecknads ungdomstid: nir
skiten faller ner pa direktdrer-
nas hatt far vi en miljédebatt.

lyfter fram

klassfragan ar utmarkt, men
man saknar en analys av hur
kravnivin och stressen i sam-
hillet som helhet forskjutits.

Bristen pd analys av sam-
hillets struktur giller ocksa
Torkel Klingbergs bok. Han
lyfter fram viktiga undersék-
ningar om minneskapacitet.
Han tar upp det kinda f6rhal-
landet att intelligenskvoten, IQ,
har 6kat i stora delar av virlden
med i genomsnitt tre procent-
enheter per drtionde under mer
an ett halvt drhundrade, och att
den sammanlagda 6kningen
dirfor dr nira eller omkring 20%.

Detta dr i ett langt historiskt
perspektiv en fullstindigt
dramatisk utveckling som f6r-
indrat minniskors tinkande
och dven beteende (datorspel,
bildskdrmar och annat). Det
ar, som Klingberg papekar,
ingen tvekan om att en stor del
av denna forandring drivs ner-
ifran, av viljan att tillgodogéra
sig och gliddjas at den nya tek-
niken. Exempelvis ungdomar
okar sin for vart samhille avpas-
sade kapacitet genom dataspel.

Eftersom dessa mitningar
giller speciella fardigheter,

knutna till var tids skriftliga
kultur och kunskapssamhiille,
sd miter IQ en dkning av just
denna kompetens. Att det
bara dr en specifik intelligens
som mits uppmirksammas
inte tillrackligt, och det ar en
forklaring till att Klingberg
inte ser att 6kningen kan pro-
blematiseras. Den héjda intel-
ligenskvoten visar att vi inte
star inf6r nagra stora problem,
menar han. Minniskan ir an-
passningsbar.

Forvisso har det skett
omkodningar tidigare. Nar
jagare och samlare ersattes
av jordbrukare skedde bade
kunskapsvinster och forluster
(till exempel om jaktviltets
beteende). Nir minniskor 6ver-
gick till industrin och 6vergav
jordbruket skedde ett liknande
forlopp av vinster och forluster.
Varje gang kom minniskor att
utsittas for ett nytt och 6kat
tryck.

Dagens unders6kningar vi-
sar inte bara att den minskliga
hjirnan dr anpassningsbar,
utan ocksa att den ar utsatt
for ett mycket kraftigt férand-
ringstryck.

I bokens avslutning for
Klingberg en intressant dis-
kussion om flow, det vill siga
nir man befinner sig pa grin-
sen for sin férméaga. Han talar
om de 6kade kraven och be-
jakar att manniskor skall striva
fram till denna punkt "dir vi
utnyttjar hela var kapacitet”.
Detta ser han som orsaken
till spranget i manniskornas
6kade kapacitet.

Fragan ir om inte denna
stravan efter det maximala
utnyttjandet dr precis det som
maénniskor upplever, och att
den inte bara hojer f6rméigan
utan ocksa den allminna
stressnivan. Detta skulle
kunna vara férklaringen till
att s méanga upplever att tiden
inte riacker till, trots kortare
arbetstid, lingre semestrar och
maéngder av ny arbetsbesparan-
de teknik.

den okade
stressnivan och den gradvis
Skade formagan att hantera vir
tids informationsmingder bor
sdledes leda till en diskussion
om hur dessa tendenser kan
balanseras — pd samma sitt
som vi stiller denna friga for
andra resurser.

I dag dr det ingen som pa
allvar hivdar att det enbart dr
av godo att vi 6kar effektivite-
ten och snabbheten i nyttjandet
av vara jordar och hav, eller
i exploateringen av fossila
brinslen. Sloseriets princip,
det maximala nyttjandets prin-
cip, kommer att balanseras pa
dessa omraden. Samma balan-
serande bor sannolikt tillim-
pas dven pa var tids tekniks allt
mer nyttjade stora naturresurs,
maénniskans hjirna.

Varje forilder vet att ungdo-
marnas dataspelande, hur nyt-
tigt det 4n kan vara for att 6ka
hjirnkapaciteten, maste sittas
inom grinser. Detsamma kan
gilla hela vart samhilles upp-
sugande i informations- och
desinformationsflodet. Tanken
om snabbhet, effektivisering
och maximerat resursutnytt-
jande som samhillets grund-
principer behéver ocksd en
fornuftig grinsdragning.
Janken Myrdal iir professor i agrar-

historia vid Sveriges lantbruks-
universitet, Uppsala.
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Eva Blomberg

Jamstalldhetspolitik
och smafdretagare

Vad handlar jaimstdlldhet om i foretagen och deras omvirld? Hur bedrivs
jamstilldhetspolitik av foretagens organisationer och vad ldggs in i begreppet?
Hur har kvinnor agerat inom intresseorganisationerna och vilka nditverk

har de skapat? Hur linge ska vi behdva vinta pa ett jamstallt ndringsliv?
Historikern Eva Blomberg reder ut begreppen. »

FOTO LARS EPSTEIN/SCANPIX.

Jenny Linnell och Terese Carlbank, vice vd respektive vd i foretaget Body Guard UF pd Tyresé gymnasium.
Det dr en av de skolor i Sverige dir ungdomar far lira sig att starta och driva foretag.
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> Féretagen har minst antal kvinnor i sty-

relser och pa ledande niv4, visar en studie
over den svenska eliten och jimstilldhets-
politiken. Dessutom har andelen kvinn-
liga féretagare minskat i Sverige de senaste
tjugo dren, och uppgick 2007 till endast 25
procent.

Kvinnor med foretag har svart att fa stod,
deras trovirdighet ifrigasitts, manga blir
nedvirderade av banker och myndigheter.
Dessutom ir de manliga foretagarnas atti-
tyder ett reellt problem — men det nimns
sdllan i debatten.

Jamstilldhetspolitik i féretagssamman-
hang handlar till stor del om att litta bor-
dan f6r kvinnor som foérvintas ta hand om
barnen och hushallsarbetet samtidigt som
de driver foretag. Det dr en politik som inte
utmanar eller rubbar ndgon genusordning.

Vad har da kvinnorna sjilva gjort for
att forandra villkoren? De har verkat inom
intresseorganisationerna men framfor allt
inom separata nitverk och lobbyorgani-
sationer dir de kan ge varandra stéd och
uppmuntran, dka sin kompetens och 6ka
kunskaperna om féretagande.

1 DET FOLJANDE riktar jag linsen mot hur
framfor allt smaforetagens intresseorgani-
sationer hanterat frigan. Men f6rst nagra ord
om jamstilldhetens forhistoria.

Under 1960- och 1970-talen hade kun-
niga kvinnor med tillgdng till massmedia
lyckats paverka jamstilldhetspolitikens
inriktning. De stod politiskt till vinster eller
var liberaler, och samarbetade i nitverk tvirs-
Gver partigrinser. Jimstilldhet etablerades
som ett samlande begrepp som inneholl
krav pa en ny ordning utan att f6r den skull
uttrycka ndgon maktordning eller sexualitet
och utan att vara belastad med tolkningar it
nagot hall.

Jimstilldhetspolitiken kom mer och
mer att forknippas med socialdemokratisk
politik, men jimstilldhetslagen 1979 och
skapandet av Jimo 1980 initierades faktiskt
av borgerliga politiker. Kvinnor Kan bildades
1982 och var ett led i utformandet av en tyd-
ligare borgerlig jamstilldhetspolitik. Kvin-
nor Kan anordnade missor for att lyfta fram
kvinnor och deras kompetens och ir i dag
mer ett nitverk inriktat p4 opinionsbildning.
Ar 1985 tillsattes utredningen Varannan
Damernas om konsrepresentationen inom
statliga organ.

Under 1990-talet intensifierades debatten
och kvinnor kom pa bred front in i riksdag
och regering. Med nitverket Stodstrumporna
och sloganen ”Varannan Damernas” lyftes

Shori Zand dr sjukskdterska fran Iran och har pa  den skeva kénsrepresentationen fram, och
nagra ar byggt upp ett vardimperium, med fem privata  alla tycktes tdimligen 6verens om att saken
mottagningar i Linkdping, Karlskrona och Stockholm. — skulle atgirdas. Andd behovde jimstilldhets-
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minister Margareta Winberg hota med en lag
om konskvotering, om det inte kom in fler
kvinnor i de bérsnoterade bolagens styrelser
och om foretagen inte arbetade mer aktivt
for ett jimstillt naringsliv.

En helt ny aktor sig dagens ljus 1991
Foretagarnas Riksorganisation, senare Fore-
tagarna. Det var egentligen en sammanslag-
ning av tva dldre intresseorganisationer (fran
1905 respektive 1936) med rotter i hantverk
och smaindustri.

Tanken var att samla sméiféretagarna i
en enda organisation och starta en offen-
siv i media — att bli tuffare och paverka den
s kallade allminna opinionen och iven
rikspolitiken. Det gillde att rikna varenda
artikel som publicerades av eller om Fore-
tagarnas Riksorganisation samt alla TV- och
radioframtridanden. Det var sarskilt viktigt
att skapa opinion fér smaforetagandets
betydelse for Sveriges ekonomi och syssel-
sdttning.

Fanns det nagra kvinnliga medlemmar
i Foretagarna? Nja, inte sirskilt minga.
Enligt en TEMO-undersékning 1991 bestod
medlemskaren till 86 procent av medelalders
man.

Dirfor kallades typmedlemmen f6r Jan
Karlsson. Denna fiktiva person hade ett litet
serviceféretag med fyra anstillda och bodde
i en mellanstor stad. Han hade eget hus
och ett fritidshus. Han liste varken bécker,
gick pa konstutstillningar eller lyssnade
pa musik. I stillet gillade han att fiska och
jaga. Han rubricerades som omtinksam,
individualist och han hade en katt.

De forsta dren syntes Jan Karlsson Gverallt
i tidningen Foretagaren, en vit, medelalders
man med hustru, en urbild av heteronor-
mativitet och en inkarnation av begreppet
foretagare/entreprendr.

And3a dok fragan om kvinnlig represen-
tation upp ganska snabbt i den manliga
forsamlingen. Malet var att stimulera kvinn-
ligt foretagande men ocksa att aktivera or-
ganisationen och 6ka kvinnors medverkan.
Féretagarna samarbetade med Kvinnor Kan-
organisationen och medverkade i missor
under rubriken "Kvinnor kan handel”.
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Kvinnor Kan bildades 1982 och var
ett led i utformandet av en tydligare
borgerlig jamstalldhetspolitik.

Riktigt hur kvinnors representation skulle
oka inom Foretagarna, framgick inte. I bérjan
pd 1990-talet var mycket fa kvinnor repre-
senterade i organisationens styrelser och
nimnder och nagon kvinnlig ordférande
eller vd syntes inte till. Hir fanns uppenbar-
ligen vissa problem.

KVINNOR STALLDE nya krav och bildade nit-
verk bade inom och utom intresseorgani-
sationerna. Nitverket Ruter Dam kom till
1993 och fortydligade rekryteringsproblemen
inom foretagen och deras organisationer.
Inom SAF, senare Svenskt Niringsliv, bil-
dades Elin (Engagerade ledare i niringslivet
f6r kvinnor som foretagare) 1995.

En forindring var med andra ord pa gang.
Kvinnor, ledarskap och féretagande borjade
problematiseras, och inte minst forskningen
om kvinnliga féretagare och ledarskap kom
att paverka regering, media och organisa-
tioner. En del forskare medverkade ocksa
i Foretagarnas tidning Féretagaren med
kronikor. S& smaningom vixte nya bilder
fram i Foretagaren — av kvinnliga foretagare,
ofta leende och lyckosamma. Men den skeva
konsrepresentationen blev inte synlig i nagot
av de program som Foretagarna arbetade
fram.

Till 1994 ars kongress hade en grupp
kvinnor formerat sig till FRQ (Foretagarnas
Riksorganisation Qvinnor). Syftet var att 6ka
styrkan och kompetensen bland kvinnliga
foretagare, att stimulera fler att starta féretag
pa "realistiska villkor” samt att dndra attity-
den till kvinnligt féretagande inom den egna
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organisationen. P4 kongressen valdes ocksa
tva kvinnor till representantskapet.

Till kongressen 2000 formulerades en
vision om framtiden — en ny bild av foreta-
garen:

Hon dr rent statistiskt just en hon. Kvin-
nornas andel bland féretagarna har dkat
stadigt i takt med att den offentliga sektorn
Oppnats for fri foretagsamhet. Nu, ar 2010, dr
de i majoritet.

Under 2000-talet har Foretagarna arbe-
tat for att oka antalet kvinnliga foretagare.
Organisationen hade goda kontakter med
den borgerliga alliansen fére riksdagsvalet
2000, och direfter med regeringen. Fore-
tagarna har ocksi forindrat sin politik och
lyft upp fragor som hushallsnira tjinster och
trygghetssystem.

FORETAGARNAS jamstilldhetspolitiska ambi-
tioner visades genom att Gunvor Engstrom
anstilldes som vd 2003 samtidigt som
Salvatore Grimaldi blev ordférande. Orga-
nisationen hade dirmed synliggjort bade
invandrare och kvinnor.

Anda ir det fortfarande problem med
"gubbigheten”. Urtypen Jan Karlsson lever
kvar och har blivit innu ildre. Hur ska man
lyckas attrahera kvinnor och ungdomar?

Diskussionen inom Foretagarna ir, som
framgatt, en del av ett storre skeende inom
niringslivet och pa ideologisk niva. Fragor
som ror representation i bolagsstyrelser,

Kvinnornas andel bland féretagarna
har 6kat stadigt i takt med att den
offentliga sektorn dppnats for fri

féretagsamhet.
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jamstdlldhet, kvinnligt ledarskap och dven
etnicitet dr fortsatt aktuella.

Foretagarna har ocksi fatt konkurrenter.
Svenskt Niringsliv har alltmer borjatinrikta
sig pd smaforetagare — i takt med att allt farre
men stérre storféretag finns kvar i Sverige.
Konkurrensen har ckat intresset f6r kvinnor,
ungdomar och invandrare som potentiella
foretagare — och medlemmar.

Samtidigt finns konflikter mellan olika
smaforetagarorganisationer om politikens
innehall som forsvarar ett mer samlat age-
rande. Behovs en sirskild jamstilldhetspo-
litik eller racker det med ekonomisk frihet
och enskild dganderitt at alla? Hur ska en
jamstilldhetspolitik se ut for att locka kvin-
nor till foretagande?

Nir niringslivsminister Maud Olofsson
i fjol avsatte 100 miljoner kronor fér att ini-
tiera kvinnligt féretagande, beméttes detta i
konkurrenten ForetagarFérbundets tidning
Fria foretagare med att nigra sirskilda insat-
ser for kvinnliga foretagare inte behévdes
6ver huvud taget.

VISST AR ALLT FLER kvinnor aktiva inom Fore-
tagarna och andra organisationer och sitter
med ibeslutande organ. Och visst skapas nit-
verk och lobbyorganisationer pa I6pande band:
Foretagsamma kvinnor, Affirsnitverket
kvinnligt féretagande, Kvinnokompetensen
med flera.

Men Féretagarnas stolta vision fran 2000
om kvinnors féretagande rimmar illa med
dagens verklighet. Bland de nordiska och
europeiska linderna ligger Sverige i dag
langt ned pa listan over antal féretag som
drivs av kvinnor. Intresseorganisationerna
har riktat hard kritik mot snariga system
och lagar, pappersarbete och allskéns elin-
de som drabbar foretagare, men de har inte
diskuterat om den egna politiken, attityden
eller organisationen bidragit till proble-
men.

Jamstilldhetspolitik har alltid varit en del
av arbetsmarknadspolitiken, och i dagens
Sverige gors jamstilldhetspolitik dven inom
niringslivet till en 16sning pa arbetslos-
hetens problem. Nu nir antalet storforetag
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Anna-Stina Nordmark-Nilsson, Foretagarnas vd.

blir allt firre och har fiarre anstillda, har
ljuset riktats mot de mindre och sma fore-
tagen. Regeringen kan i dag inte lita pa att
snilleforetag eller transnationella foretag
formar skapa nya arbeten.

Det verkar vara svart att locka kvinnor att
bli foretagare. Anstringningarna fran re-
geringshill fortsatter tillsammans med sma-
foretagarnas organisationer, och under viren
2008 ordnas en kampanj med hjilp av 500
kvinnliga ambassadérer som ska visas upp
som goda forebilder. Att endast 25 procent
av Sveriges foretagare dr kvinnor dr férvisso
nagot som manar till nya grepp.

Eva Blomberg iir docent och lektor i historia vid
Malardalens hégskola.
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Arne Jernelov

Agande och
ekonomisk makt

Vid sidan av politisk makt dr ekonomisk makt
en av hornstenarna i maktens boning. Det mest
slaende dr hur koncentrerad den ekonomiska
makten dr och i hur hog grad den drvs. Den
rikaste procenten svenskar dger over trettio
procent av den totala privata formogenheten i
landet. Det dr strax under vad USA:s rikaste
dger av det amerikanska privatkapitalet och dr
en rimlig skattning av hur det ser ut globalt.

Detta dr den andra artikeln av tva som belyser en
aktuell megatrend — Amazonia som den framtida
vérld i vilken det &r kvinnor som styr. Den forsta
artikeln, om kvinnor och utbildning, publicerades i
Framtider nr 4/2007. Arne Jernelov driver tesen att
Amazonia overtréffar de flesta andra megatrender
i styrka och snabbhet. Naturligtvis finns motkraf-
ter, men i det stora hela har dessa motkrafter, som
dessutom successivt forsvagats, hittills bara lyckats
fordrdja kvinnornas avancemang.

Andelen privata formogenheter som ska-
pats genom arv har varierat det senaste
seklet men hela tiden legat i intervallet 30-50
procent.

De stora skillnaderna vad giller formo-
genhet ir alltsd mellan de mycket rika och
alla andra — inte mellan mén och kvinnor.
Likafullt &r ekonomin ett omrade dir kvin-
nor historiskt varit diskriminerade. Kvinnors
l6ner och féormégenheter dr ligre 4n mins,
och ekonomisk utjgmning ir ett angeliget
mal

Det finns en livskraftig myt som séger att
blott en procent av den globala f6rmdgen-
heten 4gs av kvinnor. Det 4r hogst tvivelaktigt
om detta nagonsin var sant, dd det nistan all-
tid funnits enstaka kvinnor i makteliten, till
exempel drottningar, som varit mycket rika
i fattiga och ojamlika samhillen. Troligen
har en handfull av dem tillsammans alltid
igt mer dn den enda procenten.

I dag svarar USA och EU tillsammans for
ungefir halva minsklighetens f6rmégen-
heter. I USA &ger kvinnorna strax éver 50
procent och i EU drygt 40 procent. Férst om
man riktar s6karljuset mot nagot begrinsat
omrade och nigon sirskild samhillsklass
kan kanske kvinnoandelen av férmogenhe-
ten dn i dag vara sa lag att den miits i entals
procent.

I sekelperspektiv dr dgande och férmogen-
heter omraden dir kvinnors framsteg varit
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mycket patagliga, dven om det i dagsliget
foreligger mycket stora skillnader mellan
olika delar av virlden. Om ett medelvirde alls
ir meningsfullt s skulle den globala andelen
av privatigt kapital som innehas av kvinnor
ligga nagonstans vid drygt 30 procent. Sa-
ledes &r kvinnor i medeltal missgynnade nir
det giller dgande.

I stora drag giller att ju mer tekniskt och
ekonomiskt avancerat landet ir, desto bittre
ir kvinnornas dgarandel av férmoégenheter.
I Skandinavien dr kvinnornas andel nira 45
procent.

I Kina ir information om privat dgande
fortfarande politiskt kinslig och officiella
uppgifter dr fi och osikra. Utlindska ban-
ker verksamma i landet uppskattar att runt
en tredjedel av de nya privata rikedomarna
tillhér kvinnor. Den rikaste personen ilandet
ir enligt mediauppgifter en kvinnlig entre-
prendr som gjort sig sin formogenhet pa
pappersatervinning.

1 INDIEN diskriminerar tradition och vissa
lagar mot kvinnligt 4gande och ménstret be-
star till stora delar ocksa i dag. Liksom i Kina
saknas tillforlitlig statistik Gver formogen-
heter och delar av den som finns ir baserad
pa familjer och inte individer. Utldndska ob-
servatorer uppskattar kvinnornas dgarandel
av formogenheterna till mellan 10 och 20
procent och den ir dessutom koncentrerad
pé fa hinder. Mycket stora delar av kvinnokol-
lektivet 4r egendomslésa.

Det sigs ofta att de fattigaste afrikanska
linderna och de rikaste arabiska ocksa ir
simst vad avser kvinnors idgande. Enligt
Saudi Consultative Council, ett hognivarad
till kungen, utgdr dock kvinnors férmégen-
heter hilften av det privatigda kapitalet i
Saudiarabien. Landets ledande bank skattar
de saudiska kvinnornas andel av banktill-
godohavanden till 17 procent, av fondkapital
till 20 procent och av fastigheter till 40 pro-
cent, vilket sammantaget blir en tredjedel av
dessa tillgangar.

och ekonomiska. Han menade frimst att
tillgdngen till makt skulle bestimmas av
andra faktorer dn arv. Det dr intressant hur
utvecklingen gatt i olika riktning vad giller
dessa tvd maktkomponenter. Den politiska
makten ligger i dag globalt till en mycket
ringa del i drvda positioner och dmbeten
som kungahus och adel. Den ekonomiska
makten, som den uttrycks i formogenheter,
irvs diremot i stort sett i samma omfattning
— cirka 50 procent — nu som da.

Ju mer stabil den politiska och ekonomis-
ka situationen ir, desto storre idr den drvda
andelen av formogenheterna. Siledes ar

i
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For snart hundra ar sedan diskuterade Arvtagare men inte praktiskt verksam i affiirsvirlden.
Bertrand Russell forutsittningarna for en  Athina Roussel-Onassis dr dotterdotter till den grekiske
demokratisering av makten — den politiska  skeppsredaren Aristoteles Onassis och en av virldens rikaste kvinnor.
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Kvinnor och rikedom

FOTO: KHALED DESOUKI/AFP PHOTO-SCANPIX.
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industrialiseringen pa 1800-talet, depressio-
nen pa 193o-talet, virldskrigen samt senare
tiders tjanste- och IT-revolution perioder da
de drvda formdgenheternas andel av de totala
minskat i Europa och Nordamerika.

I Ryssland och Kina har naturligtvis de
kommunistiska revolutionerna och kapita-
lismens aterkomst gjort att drvda férmogen-
heter dr fa och smé& medan nyforvirvade ar
stora. I Indien méblerade kolonialismen om
féormogenhetskartan savil nir den infordes
som nir den avskaffades. IT-revolutionen
har gett nya entreprendrer chansen att bygga
betydande formogenheter, dven om "gamla”
pengar och rika familjer fortfarande betyder
mycket.

I generella termer har kvinnor i Europa
och Nordamerika fitt en stérre del av sina
formogenheter genom arv in min har.
Detta beror framst pa tvd faktorer. Den ena
ir att vilbetalda jobb och entreprenérskap
i huvudsak varit féorbehéllna min, sa att
det dirmed varit fa kvinnor férunnat att
forvarva formoégenhet genom affirs- och
yrkesverksamhet. Den andra faktorn ir att
kvinnor drver betydligt mer in min, inte som
déttrar utan som dnkor. Kvinnor i vistvirlden
ir oftast nagot yngre dn sina min och lever
nagot lingre. Ankor 4rver sina avlidna min
medan de drvande dnklingarna ir fa.

I Asien, Mellandstern och Afrika idr &lders-
skillnaden mellan makar stérre — ofta ett
decennium eller mer — men pa manga hall
har dottrar simre arvsritt d4n soner och in-
kor sdmre arvsritt 4n barnen. Overféringen
av formogenheter till kvinnor via arv blir
dirmed mindre.

VID SIDAN AV arv har dktenskap och skilsmis-
sor, i synnerhet i USA, varit mekanismer
genom vilka delar av formogenheter 6verforts
till kvinnor. Berdkningar pekar pa att 6ver 10
procent av amerikanska kvinnors f6rmégen-
heter tillkommit nir de gift sig med rikare
min, och att nistan 5 procent Gverforts vid
skilsmissor.

Globalt sett uppskattas kvinnors férmogen-
het till hundra biljoner svenska kronor, en
knapp tredjedel av den totala privatigda

1/2008

IT-revolutionen har gett
nya entreprendrer chansen

att bygga betydande

formdgenheter, dven
om “gamla” pengar och
rika familjer fortfarande

betyder mycket.

formogenhetsmassan. Om man antar att
andelen fér hundra ar sedan utgjorde tio
procent eller mindre, har kvinnornas for-
mogenhet 6kat dubbelt sa snabbt, med cirka
6 procent om aret, som de samlade privat-
dgda rikedomarna.

Hur ser da framtiden ut? I Storbritannien
har Centre for Economic and Business Research
i ett stort projekt belyst hur kvinnligt 4gande
kan komma att utvecklas. I dagsliget dger
kvinnor 48 procent av de samlade brittiska
térmogenheterna. Den siffran beriknas oka
stadigt for att 2025 uppga till 6o procent.

Tre huvudfaktorer ligger bakom detta. P4
grundval av den demografiska situationen
och aldersfordelningen i dgande kan man
utgd fran att de summor som kvinnor fir
genom arv — den hittills dominerande for-
mogenhetsbildningen — fortsitter att 6ka.
Den pagiende starka 6kningen av andelen
kvinnliga entreprendrer bedoms fortsitta och
kvinnornas forbittrade utbildning, absolut
savil som relativt, samt deras 6kade f6r-
virvsarbete medfor att deras arbetsrelaterade
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formogenhetsbildning stiger starkt fran da-
gens knappt 20 procent. Detta tillsammans
med hogre sparbendgenhet och férsiktigare
investeringsstrategier hos kvinnor med egna
inkomster 4n hos mén leder till att kvinnorna
i Storbritannien ar 2025 férvintas kontrollera
sextio procent av det privatigda kapitalet.
Denna brittiska framtidsbild torde ha god
giltighet for 6vriga EU och Nordamerika dir
samma processer och monster gjort sig gil-
lande sedan linge. I andra delar av virlden,

Formogenheter i Sverige

Nyligen presenterade forskarna Jesper Roine och Daniel Wal-
denstrom en studie som visade att om man inkluderar vérden

i familjedgda foretag och utlandska tillgdngar dger den rikaste
procenten svenskar 32 procent av landets privata formégen-
heter. Det dr en mycket storre andel &n den som Statistiska
centralbyran redovisar dér dessa tillgdngsslag inte réknas in, och
det ar néstan lika mycket som den rikaste procenten amerikaner
ager i USA - 35 procent.

For drygt fyrtio &r sedan larde C.-H. Hermansson oss att pengar
och makt i foretagsvarlden till stor del &rvs. Att manga av de
femton finansfamiljer som han pekade pa sedan dess har
forlorat inflytande, har av belackarna setts som argument for
att Hermansson hade fel och att arv &r av mindre betydelse an
kompetens och entreprendrsanda.

Studien av hur mycket de rikaste av de rika svenskarna dger

ger rum att illustrera bégge foreteelserna. Ingvar Kamprad och
Nicklas Zennstrom har férvisso sjalva skapat sina formdgenheter.
Hans Rausing och hans bror Gad &rvde och vidareutvecklade
sina, och det kan ocksé sagas om Stefan Persson, Fredrik Lund-
berg och Antonia Axelsson Johnson, medan Christina Stenbeck,
Adolf Lundins barn och 6vriga Rausingar dannu knappast kan ses
som annat dn arvtagare.

Det dr inte alldeles enkelt att bedoma till vilken del formogenhe-
ter &r drvda eller forvarvade. Ofta kan de vara bade och. Klart &r
dock att det &r storre chans att bli mycket rik om man fétts med
silversked i mun. Det géller bdde mén och kvinnor.

For de allra flesta vanliga manniskor ar bostaden det framsta for-
mogenhetsslaget och prisutvecklingen pa hus och bostadsratter
ar en avgorande faktor i deras formogenhetsbildning. Bostader
svarar for over hélften av svenskarnas formogenheter och bilden
i ovriga EU och Nordamerika ér likartad.

dir arv inte kan forvintas samverka med
kvinnors ckade forvirvsarbete och tillgang till
bittre jobb, kommer processen sannolikt att
ga langsammare de nirmaste decennierna,
s som den gjort hittills.

BILDEN AV KVINNOR som de i framtiden bittre
utbildade ir dock i det nirmaste global. Att
detta kommer att fa stor effekt pa inkomster
och moijligheter till formogenhetsbildning
ir ndstan sikert. I stora delar av Asien ir
dessutom kvinnliga entreprenérer vanligare
dn i Europa och Nordamerika, och méanga
projekt, sdsom Muhammed Yunus och hans
Grameen Bank, har gett ocksa de fattigaste
kvinnorna chans att forsérja sig som fore-
tagare.

Den storskaliga bilden ir alltsd att kvin-
nors formogenhet kommer att fortsitta att
vixa snabbare in den totala, och mycket
talar for att 6kningstakten dven i framtiden
blir minst dubbelt sa snabb som de samlade
privatigda rikedomarnas tillvixt. I s3 fall
kommer kvinnor att dga hilften av det globala
kapitalet inom tjugofem ar. Om de faktorer
som den ovan nimnda brittiska studien rik-
nar med far lika starkt globalt som brittiskt
genomslag, sker det pa halva tiden.

Arne Jernelov dr miljoforskare och tidigare chef
for Forskningsradsndmnden. Han har dven varit
chef for International Institute for Applied Systems
Analysis (ITASA).
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Internet far
innovationerna att f1o

® Ett av de europeiska sam-
manhang som Institutet for
Framtidsstudier dr engagerat i
ar den arliga European Futurists
Conference Lucerne. Hit lockas
framfor allt de stora foretagen
och den konsultbransch som
arbetar med framtidsbedom-
ningar. Hir finner vi Nestlé,
Philips och BASF tillsammans
med féretagsnamn som Sha-
ping tomorrow, Futureslab,
Infinite Futures, Fast Futures,
Futurist BT och Think Studio.
Arets konferens handlade
mycket om hur internet har
forandrat foretagens arbete
med innovationer. Teknisk

utveckling flyttar snabbt ut ur
foretagens slutna rum och blir
en &ppen process dir man for-
soker utnyttja kunskapen i om-
virlden sd mycket som moijligt.
Internet dr drivkraften i denna
omvandling.

Ett storstilat exempel pi in-
ternets betydelse ir de innova-
tion jams som IBM organiserat
for att utveckla nya produkter
och marknader. Nyligen deltog
150 0oo kunder, samarbets-
partner, forskare med flera i ett
72-timmars radslag pa inter-
net. Foretaget organiserade detta
som en Oppen internetportal
med olika teman, till vilken

ri i N

en mingd underlag i form av
videoklipp, ljudfiler, texter och
annat linkades som nédvindig
bakgrundsinformation.

Den rikedom av férslag,
behov och perspektiv som kom
fram under radslaget analyse-
rades sedan internt. I materia-
let finns flera typer av kunskap
— tusentals tekniska férslag
forstas men ocksa underlag for
att bedéma vilka omridden som
ar angelidgna att utveckla. Om
IBM sitter igang en diskussion
som inte mots av nagot stérre
intresse, kan det tyda pa att ett
visst teknikomrade inte dr s&
angeliget.
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Ett fordon for framtiden? Denna exklusiva farkost, med prislappen 1,83 miljoner euro,
visades upp vid konferensen i Luzern.

Framtider 1/2008

da

Det som driver féretagen
att oppna sig pa internet r
moijligheten att engagera kom-
petens som dr lingt mycket
storre dn den som finns inom
den egna organisationen. Det
ar en kostnadsfri kunskap som
pumpas in i féretaget, och den
har dven fordelen att foretaget
inte i forvidg behover kidnna till
vilken kompetens som behévs.
Det visar sig nir radslaget
genomfors.

Men for att kunna utnyttja
kunskap utanfor foretaget
fordras en mycket storre egen
Sppenhet. Ju mer underlag
foretaget ligger ut, desto mer
specifik respons kan omgiv-
ningen ge. Nir teknisk utveck-
ling blir en 6ppen process har
ocksa konkurrenterna insyn
och kan till och med delta i
radslagen. Fordelarna tycks
Gverviga. "Har dr vara kron-
juveler — anvind dem”, sade ny-
ligen Sam Palmisano, ansvarig
for IBM:s innovationsnitverk,
vid ett féredrag i Beijing.

Det senaste radslaget hade
fyra huvudteman: transporter,
hilsa, miljé och finansfragor.
Inom samtliga teman gav dis-
kussionen upphov till mingder
av produktidéer och annan in-
formation, till exempel om vilka
teknikomraden som vicker
stort intresse eller var det finns
problem som maste 16sas.

Ett resultat av radslaget blev
att foretaget nu inriktar sin
teknikutveckling 4n mer pa de
nya marknader som vixer fram
i fattiga lander och i linder
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med snabb tillvixt. Behoven i
var egen del av virlden ir inte
lika intressanta.

Nya betalningssystem,
tekniska losningar for att ge
fattiga minniskor tillging

till banktjinster och internet,
energieffektiv datateknik, smart
utnyttjande av oljekillor, dato-
riserade Gversittningstjinster i
realtid 4r nagra idéer som fore-
taget arbetar vidare med.

Innovation jams dr bara ett
av manga liknande exempel.
”Brains outside the room are
smarter” dr en devis som
ménga foretag arbetar efter.
Kunden blir delaktig i alla ske-
den och internet anvinds f6r
6ppna radslag. LEGO anvinder
till exempel systematiskt sina
kunders kunskaper och kreati-
vitet genom att samarbeta med
Lego-anvindare som har idéer
om angrinsande teknik, nya
datorprogram som kan stédja
teknikutvecklingen och sa vi-
dare. Det finns tivlingar i sko-
lor virlden 6ver dir deltagarna
skapar nya Lego-robotar.

Teknikutvecklingen kan ske
pa manga olika sitt. Kunden
kan vara med-designer, som
hos Dell dir koparen sitter
samman sin egen dator av fir-
diga komponenter och dirmed
styr tillverkningen.

Vi dr vana vid att det 4r vik-
tigt for foretag att finnas i en
kreativ omgivning. Silicon Valley
har fatt bilda ménster for sats-
ningar 6ver hela virlden.

Ett viktigt intryck fran kon-
ferensen i Luzern ir att internet
i grunden férindrar den geo-
grafiska dimensionen nir det
giller teknisk utveckling. Vad
spelar den regionala miljén f6r
roll om den kunskap som krivs
f6r innovationer utspelar sig pa
internet? Foredragshallarna i
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Luzern nimnde aldrig ens var
nagonting var lokaliserat.

I Sverige vilar innovations-
politiken pa forestillningen
att innovationssystem ir re-
gionala: man forséker koppla
ihop niringsliv, hogskola och
offentlig sektor i varje del av
landet. Dessa regionala system
ska ge Sverige konkurrenskraft
i virldsekonomin.

Fragan dr om inte internet
redan dr pd vig att lyfta inno-
vationsarbetet ut ur sina lokala
och regionala sammanhang.
Kunskapsutbytet blir allt mind-
re beroende av direkta méten
mellan minniskor. Teknisk
utveckling tycks inte férutsitta
att det finns ett innovations-
system i den lokala eller
regionala omgivningen. Bra
kommunikationer och politisk
stabilitet dr viktigare lokalise-
ringsfaktorer.

Utvecklingen mot ett sam-
manhingande globalt system
kan illustreras med Matthias
Kaiserswerth som presenterade
innovation jams vid konferen-
sen i Luzern. En vanlig arbets-
dag ir han, fram till klockan
14 europeisk tid, chef for
IBM:s utvecklingslaboratorium
som ligger pa en schweizisk
alpsluttning. Nir solen borjar
g4 upp 6ver Amerika, tar han
ledningen for Global Systems
i USA.

Var Kaiserswerth bor spelar
mindre roll, men en fin alp-
sluttning 4r inget daligt stille
ifall han fir en ledig dag.

Erik Westholm dr professor i
kulturgeografi och forsknings-
ledare vid Institutet for Framtids-
studier.
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Bok om svensk sjukvards organisation

och politisk styrning

Vem styr

varden?

Red. Paula Blomquvist
SNS Forlag, 2007

Sjukvarden befinner
sig nastan alltid

i den politiska
hetluften.

Samtidigt ar
politikernas

roll i varden
kontroversiell. Vissa anser att

landstingen bor avskaffas. Andra att de bor
slds samman till storre regioner. Fragan
handlar om den svenska sjukvérdens

organisation.

| boken ger en rad framstéende forskare sin
syn pa hur sjukvarden i Sverige styrs i dag och
vilka foréndringar som behdvs infor framtiden.
Boken vander sig till alla som é&r intresserade
av svensk sjukvard och lémpar sig val som
larobok inom utbildningar med inriktning

mot véard, omsorg och social vélfard.

Nu till specialpris 150 kr. inkl. moms

(ordinarie 250 kr.). Porto tillkommer.

Mer information om innehéllet finns
pd www.framtidsstudier.se

Bestélining kan ske via

e-post: info@framtidsstudier.se,
telefon: 08-402 12 00 eller
fax: 08-24 50 14.
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Framtidsfokus

Har Sverige en babyboom?
Ar vi annorlunda &n
ovriga Europa?

Barnafédandet i Europa dr Idgt. | Sverige féds
relativt mdnga barn, men vi ndr dndad inte upp

till de nivder ddr befolkningen reproduceras.
Véintar vi for linge med att féda barn? Ar det

for dyrt med barn? Ar barn ett hinder fér vér
personliga utveckling? Kan politikerna géra ndgot?

Detta framtidsfokus diskuterar villkoren
for barnafodandet i Europa och Sverige.

« Varfor har tandskaéterskor fler barn @n bibliotekarier?
Fertilitet i Sverige — en jamforelse mellan
olika utbildningsgrupper
Jan Hoem, professor i demografi

* Framtidens familj — europeiska perspektiv
Livia Olah, docent i demografi

« Barnafédande och kénsdiskriminering pa arbetsmarknaden
Asa Léfstrém, docent i nationalekonomi

I panelen:
Carina Hégg, riksdagsledamot socialdemokraterna
UIf Kristersson, socialborgarrad, Stockholm

Helene Sigfridsson, generalsekreterare for Sveriges
Makalosa Foréldrar

Irene Wennemo, chef for naringspolitiska enheten LO

Moderator:

Ann-Zofie Duvander, docent i sociologi

Plats: Salénhuset, Norrlandsgatan 15, Stockholm
Tid: onsdag den 9 april, kl. 13.30-16.00

Anmélan via e-post: fokus@framtidsstudier.se
eller fax 08-24 50 14.

Seminariet &r kostnadsfritt, men férhandsanmalan kravs
da deltagarantalet &r begrénsat.
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Bilder av framtiden, en utstélining av
Kulturamas fotoelever i samarbete med
Institutet for Framtidsstudier ger rum

i slutet av april och borjan av maj.
N&rmare information om tidpunkt

och lokal, se www.framtidsstudier.se

Erik Westholm medverkar den 12 mars
vid Sveriges Energiting 2008 (sessio-
nen Makt och ansvar i energisamhallet)
som arrangeras av Energimyndigheten
pa Stockholmsmaéssan.

Joakim Palme hdller foredrag om barns
uppvaxtvillkor i ett aldrande samhalle;
den nordiska modellens framtid

pa Barnevernsdagene 2008

i Stavanger den 24 april.

Ingrid Soderlind medverkar den 19 maj
med foredrag om familjeformer och
uppvaxtvillkor vid nationella ars-
konferensen for Foreningen For
Familjecentralers Framjande.

Kommande arbetsrapport:

Urban Unequality and Political
Recruitment Networks av Per Stromblad
& Gunnar Myrberg.

Planerade Framtidsfokus
under varen:

« Framtidens politiker
+ Medborgarna och deras réttigheter

For inbjudan, kontakta
info@framtidsstudier.se

eller telefon 08-402 12 44.
Program kommer att finnas pa
www.framtidsstudier.se

Kommande nyhetsbrev:

Vill du fa vart kommande nyhetsbrev
kan du anméla din e-postadress till:
nyhetsbrev@framtidsstudier.se
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