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Nar ar det dags for dagis?
En studie om vid vilken alder barn borjar forskola och foraldrars asikt om
detta.

Ann-Zofie Duvander

Sammanfattning

| den hér studien analyseras ndr barn borjar i forskola och nar foraldrar dnskar att barnen ska
borja i forskola. Detta &r viktigt for att bland annat forsta foraldrars installning till
forvarvsarbete samt vilka investeringar de &r villiga att gora i arbetslivet. Det nyanserar &ven
bilden av hur val kombinationen arbete och barn fungerar. Studien anvéander
Riksforsakringsverkets datamaterial Tid och Pengar fran 2003 vilket innehaller ett
slumpméssigt urval av barn fédda 1993 och 1999. Resultaten visar att barn borjar i forskola
da de dr ungefar 1,5 ar gamla men att det finns variationer. Foraldrar 6nskar att barnen skulle
borja senare och dnskan verkar vara kopplad till den reella férskolestarten. Barn borjar
tidigare i forskola 1999 &n 1993. En ung mamma ger tidigare start och barn med &ldre syskon
borjar tidigare i forskola. Det &r barn i familjer med de lagsta inkomsterna som borjar sent och
dessa foraldrar 6nskar ocksa en sen start. Om mamman tjanar mycket mindre dn pappan leder
detta ocksa till en senare start. En trolig anledning ar mammans arbetsmarknadssituation.
Resultaten skulle kunna tolkas som att de icke jamstéllda familjerna borjar senare, men om
jamstélldhet méats med pappans foraldraledighetslangd visar det sig att barn i jamstéllda
familjer borjar senare.

Abstract

This study analyses children’s entry into childcare and parental assessments of when they
ideally would like their children to enter childcare. This is important not least to understand
parental attitudes to their own work and the kind of investments in work-life that they are
willing to undertake. This information also qualifies the picture of how well the combination
of work and children functions. The study uses a survey from 2003 including a random
sample of children born in 1993 and 1999. On average children start childcare when they are
1,5 years and we find that parents often wish for a later entry than is the case. Early start
seems to increase as children start earlier in 1999 than in 1993, a young mother leads to an
early start, and children with older siblings start earlier. It is the children from families with
low income that start later and these parents also wish for a later start than other parents. An
unequal gender division of economic resources in the family shows the same pattern. On the
contrary gender equality measured by father’s parental leave length also leads to a later start.



Inledning

Idag borjar de allra flesta barn i ndgon form av offentlig barnomsorg efter det att foraldrarna
avslutat sin foraldraledighet. Forskola, eller dagis, ar den absolut vanligaste formen av
barnomsorg. Den &r idag sa pass utbyggd att den numera ses som en rattighet. Men nér &r det
egentligen dags att borja forskola? Om foraldrarna anvander foraldraledighet med erséttning
pa 80 procent av tidigare inkomst sa kommer foraldraledigheten att racka i ett drygt ar. Det ar
dock vanligt att barnen borjar pa forskola senare an sa, vilket & maéjligt genom att manga
foréldrar véljer att forlanga foraldraledigheten genom att acceptera en lagre ersattning &n 80
procent av den tidigare inkomsten. Detta skulle kunna ses som ett tecken pa att manga
foraldrar anser att foréldraledighetens langd inte récker till och att barnet inte ar redo att borja
forskola vid ett ars alder. Men det ar ocksa maojligt att man maximerar tiden hemma
oberoende av barnets alder och att foraldrar hade gjort detsamma om ledigheten varit mycket
langre. | denna studie intresserar vi oss for nar barn borjar forskola och vad foraldrarna i

efterhand anser om valet av denna tidpunkt.

Skolverket publicerar regelbundet statistik pa andel barn i olika aldrar som deltar i olika
former av barnomsorg men det finns ingen aterkommande statistik av barnets alder vid intrade
i barnomsorg. Skillnader i tidpunkten for start i barnomsorg mellan barn paverkas bade av
familjens moéjligheter och foéraldrarnas instélining till barnomsorg. Mojligheterna kan
exempelvis ha att gora med tillgang pa plats, ekonomiska forutsattningar att vara hemma, och
installningen kan exempelvis paverkas av kvaliteten pa barnomsorgen eller vilka

konsekvenser foraldrarna har av att franvara fran forvarvsarbete under langre tid.

Forskolans verksamhetssyften kan sammanfattas till pedagogiska och sociala, men kanske
framst och ursprungligen till att underlatta foraldrars, framst mammors, forvarvsarbete. Aven
om nastan alla barn borjar pa dagis idag kan foraldrars arbetsmarknadsanknytning vara viktig
for nar de borjar i forskola. Vissa foraldrar kan vara mindre benagna att aterga till arbete, inte
minst pa grund av deras arbetssituation. Det finns ocksa foraldrar som inte har nagot arbete att
aterga till. Det ar dock de som har samst stallt pa arbetsmarknaden som har minst ekonomiska

mojligheter att forlanga foréldraledigheten.

Att ta reda pa foraldrars uppfattning om nar det ar bra att deras barn borjar i barnomsorg ar
viktigt da detta ar en aspekt av hur val kombinationen barn och forvérvsarbete fungerar. Detta
kan se olika ut for olika grupper av foraldrar, exempelvis mammor och pappor, foréldrar med



olika antal barn, samt foraldrar med olika utbildningsniva och med olika position pa

arbetsmarknaden.

Foraldrars uppfattning om forskolestart ar dven av intresse for att forsta foraldrars installning
till sitt eget arbete samt vilka investeringar de ar villiga att gora i arbetslivet. Den ofta
patalade konflikten mellan tid till férvarvsarbete och tid till barn har en tydlig kdnsaspekt da
mammor ar de som tydligast reducerar tid i forvarvsarbete till forman for tid med barn.
Arbetsvillkor och krav fran arbetsgivare skiljer sig dessutom mellan man och kvinnor. Det &r
intressant att undersoka om denna konsaspekt ocksa speglas i installningen till nar man 6nskar

borja 1dmna sina barn i forskola.

Uppfattning om barnens tid i barnomsorg kan dven i ett vidare perspektiv ha demografiska
effekter da det kan paverka villigheten att skaffa fler barn. Det & mojligt att en pressad
situation dar foraldrar inte &r ndjda med mojligheterna att kombinera forvérvsarbete och barn
hammar det fortsatta barnafodandet. Nar Sverige jamfors med andra lander sa framfors ofta
foraldraforsakring samt tillgang till barnomsorg med bra kvalitet som orsaker till att Sverige
har relativt hogt barnafddande. Vi vet mindre om hur dessa faktorer uppfattas av foraldrar i
Sverige.

Uppsatsen inleds med en bakgrund om férskola i Sverige, varefter datamaterialet beskrivs.

Dérefter foljer resultaten av analys samt diskussion av dessa.

Forskola i Sverige-bakgrund

Historisk tillbakablick

De forsta sparen av dagens barnsomsorg finns i barnkrubbor och barntradgardar i borjan av
1900-talet. Barnkrubbor hade som syfte att se efter barn till arbetande mddrar och lag ofta
nara arbetsplatser med manga kvinnliga anstallda. Barntradgardar (Kindergarten) hade
framforallt ett uppfostrande eller pedagogiskt syfte och erbjod inte heltidstillsyn for barn.
Tillsyn om barn till arbetande foréldrar samt en pedagogisk verksamhet &r huvudsyftena &ven
i dagens offentliga barnomsorg, men det finns &ven ett syfte om att trygga de sociala villkoren
for marginaliserade gruppers barn. Daghemsutbyggnaden kan beskrivas som ett satt att fa bort
sociala orattvisor och forbattra levnadsvillkor for manga barn. | Barnstugeutredningen 1972
fastlades den offentliga barnomsorgen syften till att férbereda barnen for skolan, integrera
barn med sarskilda behov, samt arbeta for malet om jamstalldhet och social jamlikhet.



Barnomsorg sags som statens ansvar vilket inte kunde lamnas at godtycklig valgorenhet.
Barnomsorgen som initierats som privat verksamhet hade tidigt fatt statshidrag men blev pa
1970-talet till storsta del en offentlig verksamhet (Persson, 1994).

Behovet av barnomsorg uppkommer nar bada foraldrarna far sin forsérjning utanfor hemmet
vilket ar del av den stora samhéllsférdndring som &gt rum under 1900-talet. Statens inflytande
har 6kat och ett flertal funktioner som tidigare utfordes i familjens privata sfar kom att
hanforas till den offentliga sfaren. Angaende familjens funktioner har detta varit en till del
konfliktfylld process da det funnits och finns asikter om att familjens varde och héllbarhet
hotas om flera av dess funktioner laggs utanfor familjen. En offentlig barnomsorg har
utvecklats parallellt med att familjens funktionssatt forandrats samt inte minst med att synen
pa barn och barndom forandrats (se Persson, 1994 for diskussion av olika syn pa

daghemsutbyggnaden).

Pa 1960- och 1970-talet véaxte kravet om kvinnans rétt till férvéarvsarbete och att detta maste
mojliggdras genom att barnomsorgsfragan l6ses. Behovet av kvinnlig arbetskraft pa
arbetsmarknaden var dessutom stort. Barnomsorgen var da fortfarande knapphandigt utbyggd
och tackte endast behovet for en liten del av de forvarvsarbetande kvinnornas barn (Persson,
1994). Det kvinnliga forvarvsarbetet 6kade till stor del innan den offentliga barnomsorgen

hade byggts ut och de flesta foraldrar fick sjalv ordna barnomsorg under 1970-talet.

Forsta steget mot allméan forskola togs da man 1973 beslutade att alla sexaringar skulle bli
erbjudna avgiftsfri forskola. Flera program for utbyggnad féljde sedan under 1970-talet (se
Bergqvist och Nyberg, 2003). Koerna var dock fortsatt langa langt in pa 1980-talet. Under
denna period 6kade antalet forskoleplatser fran drygt 60 000 inskrivna barn till Gver 360 000
inskrivna barn (Skolverket, 2004a). Fram till mitten av 1980-talet 6kade ocksa antalet platser i
familjedaghem (sa kallad dagmamma) men denna form av barnomsorg har darefter minskat
till forman for fortsatt utbyggnad av forskolan. En parallell utveckling ar att idag ar nastan en
fjardedel av alla forskolor i enskild regi sasom exempelvis foraldrakooperativ och
personalkooperativ (Skolverket, 2005). Det uttalade malet for utbyggnaden var att kunna
erbjuda barnomsorg till alla barn med forvarvsarbetande foraldrar. Senare utokades malet till
att alla barn med foréldrar som av olika anledningar var hemma (arbetslosa, foréldralediga

mm) skulle bli erbjudna deltidsplats.



Under 1990-talet 6kade avgifterna for forskola och de flesta kommuner inforde tidsrelaterade
system. Anledningen var det svara ekonomiska laget och att kommunerna forsokte minska
sina kostnader for forskolan. Tidsrelaterade avgifter forsvarade den pedagogiska
verksamheten och det befarades att foraldrarna avstod fran forskola av ekonomiska skal.
Maxtaxans inforande i borjan pa 2000 var ett satt att begransa ekonomiska hinder for att
utnyttja forskolan (Skolverket, 2003).

Sedan 2001 har dven barn till foraldralediga och arbetsldsa foréldrar réatt till plats i
forskoleverksamhet. Jamforelser fore och efter denna tidpunkt visar att andelen av dessa
foraldragruppers barn har okat i forskoleverksamheten (Skolverket, 2004b). Det kan betyda
att forskolan ses som en positiv verksamhet som de flesta foraldrar vill att deras barn ska ta

del av.

| borjan av 2000-talet &r 74 procent av alla 1-3 aringar och 96 procent av alla 4-5 aringar
inskrivna i forskoleverksamhet (Skolverket, 2004a). Man kan nu tala om en forskola for alla
och forskola som en sjalvklar del av de allra flesta barns barndom. Det finns idag inga
skillnader i andel inskrivna barn beroende pa foraldrars utbildningsniva eller ursprung
(Skolverket, 2004a). Under utbyggnaden av forskolan fanns det dock tydliga skillnader i att
tjansteman och hogutbildade foraldrar hade méjlighet att utnyttja den offentlig barnomsorgen
mer ofta an barn till arbetarforaldrar och lagutbildade (Nyberg och Bergqvist, 2002). De
ensamstaende mammorna var dock den grupp som hade storst och tidigast tillgang till
offentlig barnomsorg, vilket &r forknippat med att denna grupp forvarvsarbetade i hogre
utstrackning &h mammor i hushall med tva foraldrar. Barn till utrikesfodda foréaldrar hade
tillgang till forskola i mindre grad &n barn till svenskfédda foraldrar. En anledning till detta
var den hogre arbetslosheten bland utrikesfodda foraldrar vilket gjorde att deras barn inte
alltid var berattigade till plats i férskola. Arbetslosheten forklarar dock inte hela skillnaden
som fanns mellan barn till utrikesfodda foraldrar och svenskfodda foréldrar (Nyberg och
Bergqvist, 2002).

Foraldraledighet

Att kombinera arbete och familj méjliggjordes av barnomsorgsutbyggnaden men ocksa av
foraldraforsakringen. 1974 fick bada foraldrarna ratt till 6 manaders foraldrapenning med
90% av tidigare inkomst. Langden pa ledigheten byggdes senare successivt ut under de

kommande artiondena.



Aven om foraldrapenningen var &mnad &t bada foraldrarna sa anvande kvinnor den allra
storsta delen av ledigheten. Det fanns initialt en medvetenhet om att detta skulle skapa
ojamstalldhet pa arbetsmarknaden, men detta var inte i fokus under foraldraforsakringens
utbyggnad. Inte forran 1995 reserverades en manad till vardera foréaldern vilket 6kade andelen

pappor som anvéande foraldrapenning (Duvander, Ferrarini, Thalberg, 2005).

Under krisen i mitten av 1990-talet sa sanktes ersattningsnivan till 80 % samtidigt som storre
andel av foraldrarna hamnade 6ver taket som lag vid 7,5 basbelopp. 1993 var
foraldrapenningen 12 manader med 90 % av tidigare inkomst i erséttning och tre manader
med 60 kronor om dagen, och 1999 var langden densamma men erséttningen hade sjunkit till

80 %. Dessutom var en manad reserverad for vardera foraldern.

Den arbetsréttsliga lagstiftningen ger dock mojlighet till Iangre ledighet &n vad
foraldrapenningen gor. Det ar darfor vanligt att acceptera en lagre ersattningsniva, genom att
exempelvis anvéanda halva foraldrapenningdagar men vara ledig fran arbetet hela dagar. Detta

ger mojlighet till senare start i forskola utan att nagon av foraldrarna avslutar sin anstallning.

Synen pa offentlig barnomsorg

Under hela utbyggnaden av barnomsorgen har det funnits en debatt om foér och nackdelar med
offentlig barnomsorg (se Jonsson, 2004 for en redogorelse av teoretiska perspektiv pa
offentlig barnomsorg och dess konsekvenser). Motstand mot offentlig barnomsorg som
tidigare fanns bland foraldrar kom fran arbetarklassen men aven till del fran den 6vre
medelklassen (Persson, 1994). Anledningarna var framst att man var negativ till att funktioner
lades utanfor familjen nér barnen var sa sma, samt att man var negativ eller kande tveksamhet
gentemot de samhalleliga institutioner som blev allt viktigare. Den lagre medelklassen sag
inte detta som problematiskt vilket kan ha att géra med att forskolepersonalen ofta kommer

fran detta skikt och att verksamheten déarmed kan vara val anpassad for denna grupp.

Forskolans pedagogiska syfte betonas ofta i statliga utredningar om offentlig barnomsorg.
Den pedagogiska inriktningen har utvecklats dver tiden samtidigt som synen pa barn har
forandrats (se t ex Persson, 1994, Lindgren, 2003 for diskussion). Vi har idag en
psykologiserad syn pa barn dar barn ar centrum i familjen (Halldén, 1992). Barn ses dven som
egna individer med rattigheter som &r sarskilda fran de vuxnas (Sandin, 2003). Dagens syn pa



barn innebér att barnen &r i behov av inte bara foréldrar men dven olika professionella grupper
som bidrar till deras utveckling. Detta kan leda till att foraldrars kompetens ifragasétts.
Samtidigt kan foraldrars kompetens uppgraderas da barnuppfostran blir nagot
medvetandegjort och hogt varderat. Om fordldrarna anpassar sig och samarbetar med
samhallsinstitutionerna som ocksa ses som viktiga for barnet sa blir foraldrarna del av den
kompetenta grupp som utvecklar barnet (Sandin, 2003). Det finns dock skillnader mellan
olika grupper av foraldrar i hur man ser pa sin egen och forskolans uppgifter och vilket mal

man har med barnens vistelse i forskolan (Persson, 1994).

Debatt idag

Idag ar det fa som ar uttalat negativa till det som kallas forskola, men debatten om nar det &r
lampligt att borja i forskola finns kvar. Nyligen samlades en del av argumenten mot en tidig
start i forskola i en bok av Kagesson (2005). Det framsta skélet som anges mot en tidig start ar
att manga anser att barnet vid en tidig alder inte & moget att vistas utanfor hemmiljon. Sma
barn anses behdva mer omsorg an vad som ar méjligt att ge i dagens forskola. Sma barn ar
inte mogna for kontakter med manga méanniskor utanfor familjen och stora grupper. De ar mer
kansliga for stress. Dessutom sprids infektioner latt i en forskolemiljo och infektionskénsliga
barn kan fara illa av detta. Manga foraldrar vill spendera mer tid med sina barn an vad som ar

maojligt med dagens system.

Argumenten for en tidig forskolestart ar istéllet att det ar positivt for barnens utveckling.
Andersson har visat att barn som startar i barnomsorg innan ett ars alder klarar sig battre i
skolan, oberoende av socioekonomiska forhallanden och familjetyp (se sammanfattning i
Andersson och Strander, 2002). Han menar &ven att detta ger indirekta positiva effekter
senare i livet, bade for framgang i vidareutbildning och i arbetslivet (Andersson och Strander,
2002). Det finns ett flertal andra studier som visar liknande positiva effekter av tidig
forskolestart &ven om resultaten innehaller variation och visar pa relativt sma effekter (se

diskussion Kagesson, 2005, kap 6).

Flera studier (bland annat Andersson och Strander, 2002) bygger pa sma material med
selektionsproblem i urvalet och kan inte ses som direkt generaliserbara. Vidare &r det viktigt
att papeka att de langsiktiga effekter som studeras idag bygger pa individer som gick pa dagis
under 1970-talet. Forskolan &r inte densamma idag och de tidigare resultaten av effekter av

forskola maste darfor ses som periodsspecifika. Detta &r en anledning till att de positiva



effekter som man hittat av tidig forskolestart maste ifragasattas eller atminstone tolkas med
forsiktighet. Nagra vetenskapliga studier som hittat negativa effekter av forskola i Sverige har

jag inte funnit.

Vad kan paverka forskolestarten?

Den grupp av foréldrar som tidigast anvande sig av den offentliga barnomsorgen var
tjanstemannaforaldrar. Deras installning till daghem var ocksa mer positiv (Persson, 1994).
Arbetarforéldrar I&t oftare anhoriga och slakt ta hand om sina barn. Detta behdver dock inte
ha att géra med en negativ instéllning till forskola, utan kan ha att géra med svarighet att fa

plats eller att arbetarforaldrar oftare har arbetstid utanfor forskolans 6ppettider.

Idag maste skillnader i forskolestart mellan barn till foraldrar med olika utbildning, yrken och
inkomster ses i ljuset av bade hur lange foraldrarna har ekonomiska majligheter att vara
hemma samt installningen till n&r det &r lampligt att borja i forskola. Féraldrar med stora
ekonomiska marginaler har mojlighet att vara hemma langre men dessa foréldrar &r ofta de
som aven har storst vinning av en tidig atergang i forvarvsarbete. Synen pa nar det ar lampligt
att borja i forskola kan ses bade i ljuset av nar det anses lampligt att Iamna sina barn och
foraldrars, framst kvinnors, situation pa arbetsmarknaden. Det kan finnas skillnader i synen pa
barn och barns mognad mellan olika socioekonomiska grupper av foraldrar men detta ar svart

att skilja fran hur intresserade foraldrarna ar att aterga i forvarvsarbete.

Lagutbildade foraldrar har samre situation i arbetslivet med bland annat slitsammare arbeten
vilket kan paverka deras vilja att vara foraldralediga lange. De forlorar dven mindre
I6nemassigt och karriarmassigt pa ett langt forvarvsavbrott. Hogutbildade foraldrar har storre
mojlighet att paverka sin arbetssituation genom sin narvaro pa arbetet, exempelvis genom att
ta del i I6nesamtal samt fa chanser till befordran. Olika arbetssituation paverkar sannolikt
synen pa nar det ar lampligt for barnen att borja i forskola, medvetet eller omedvetet. Onskan
om forskolestart kan darfor ses som en kombination av foréldrars énskan for egen del och
foraldrars onskan for barnets del och dessa behdver naturligtvis inte pa nagot satt st i
konflikt.

Kvinnor star ofta mer direkt infor dilemmat av arbetsliv och barnansvar. Man &r ofta inte i
samma utstrackning paverkade av detta dilemma, atminstone inte under barnets forsta tid. Att
installning till forskola ar néra knutet till jamstélldhetsdiskussionen kan bla markas i den



under hosten uppblommande debatten (se exempelvis Dagens Nyheter 30/10 2005 Nina
Bjork).

Forskola har blivit alltmer accepterat éver tid (se Kagesson, 2005). Forskolan ses som viktig
for att fylla barns behov och behévs dven om tillsynen inte behovs (t ex da en foralder anda
vistas i hemmet, vid arbetsldshet eller fordldraledighet). Bland dagens unga foraldrar finns det
aven en stor grupp som sjalva har erfarenhet av dagis. Detta kan antas paverka synen pa de
egna barnens forskolestart. Pa samma vis kan erfarenhet fran ett forsta barns forskolestart
paverka senare syskons forskolestart. Tidigare erfarenhet kan naturligtvis ge bade en positiv

och en negativ syn.

Vidare star det idag klart att valet mellan arbetsliv och familj ar en alltfor férenklad bild.
Snarare ar det ett framgangsrikt arbetsliv som leder till mojlighet att skaffa barn da bade hog
inkomst och fast anstallning leder till att bendgenheten att skaffa barn dkar. Detta galler for
bade méan och kvinnor vilket emellanat tolkas som att jamstalldhet atminstone pa
samhallsniva ar positivt for barnafédande. Man kan fraga sig hur jamstalldhet paverkar
instélIning till forskola. Det ar vanligt att se jamstélldhet som en méjlighet for kvinnan att
satsa pa arbetslivet och da borde jamstélldhet leda till tidigare forskolestart. Men om man
forknippar delat ansvar i familjen med att bada foraldrarna ar barnorienterade och darmed
satsar pa denna sfar kan man tanka sig att jamstallda familjer later barnen borja i forskola

senare, da de vill maximera tiden hemma med barnet.

Databeskrivning samt variabelbeskrivning

Datamaterialet som anvands for att svara pa fragorna om forskolestart heter Tid och Pengar
och samlades in 2003 av Statistiska centralbyran pa uppdrag av Riksforsakringsverket.
Studien &r en telefonintervjuundersékning som vande sig till foréldrar till barn fodda 1993 och
1999. Urvalet var 4000 biologiska eller adoptivforéldrar som bodde med sina barn. | de fall
barnen bodde med en foralder tillfragades den foraldern och i de fall barnet bodde med tva
foraldrar valdes en kdnsmassigt jamn fordelning. Detta urvalsforfarande gav en viss Overvikt
av mammor da de oftare ar ensamboende med sina barn. Svarsfrekvensen var 79,8 procent.
Fragorna i undersokningen gallde framst foraldraledighet, barnomsorg samt foréldrars syn pa
kombinationen av barn och férvarvsarbete (for en grundlaggande beskrivning av
undersokningens resultat se Berggren och Duvander, 2003). Materialet kompletterades &ven
med ett flertal registeruppgifter sasom uppgifter om nyttjande av olika socialférsakringar,



foraldrars utbildningsniva samt inkomst. Urvalet for denna studie ar begransat till de foraldrar
som levde ihop med den andra foréldern vid barnets fodelse. Foraldrarna kan darefter ha

separerat och dven flyttat ihop med ny partner.

Fragorna av intresse i denna studie ror forskolestart samt instéllning till denna. Férskolestart
har matts genom fragor om hur barnomsorgen lostes efter att foraldraledigheten for barnet i
fraga avslutades. Svaren pa denna fraga framgar av Tabell 1. Det absolut vanligaste
alternativet ar att barnet borjar i forskola eller hos dagbarnvardare och det ar dessa barn vi
intresserar oss for i den fortsatta analysen. For dessa barn fragades det om hur gammalt
(manader) barnet var nar det borjade i denna form av barnomsorg. Darefter stalldes en fraga
som l6d "Vid vilken alder tycker du att det hade varit allra bast att barnet i fraga borjade i
barnomsorg?” Aven denna fraga angavs i manader. Dessa fragor bildar de tvd méatten av

forskolestart och 6nskad forskolestart som undersdks i denna studie.

Tabell 1. Svar pa fragan: Hur lostes barnomsorgen for ditt barn nar foraldraledigheten
avslutades?

1993 1999
Barnet borjade i forskola 72,5% 79,9%
eller hos dagbarnvardare
Privat dagbarnvardare i 3,7% 0,7%
hemmet, t ex barnflicka
Anhdrig/granne/van gav 5,8% 5,5%
tillsyn
Foraldrarna varvade 3,7% 2,5%
arbete/studier sa att barnet
kunde vara hemma
Forélder foraldraledig med 3,4% 3,4%
nytt syskon
En forélder hemarbetande 3,3% 2,5%
Forélder 4,4% 3,4%
arbetslos/sjukskriven
Annat 3,2% 2,2%
Totalt 100% 100%

De oberoende variabler som anvands ar féljande. Antal timmar i barnomsorg per vecka vid
forskolestart angavs av den svarande foréldern. Familjens inkomst & summan av mammans
och pappans inkomst och kommer fran registeruppgifter fran aret innan barnet foddes for att
inte denna uppgift ska vara paverkad av foraldrapenninguttag. Mammans andel &r
procentandelen som mammans inkomst utgor av familjeinkomsten. Foréldrarnas

utbildningsniva kommer fran registeruppgifter fran det ar barnet foddes (1993 eller 1999).
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Aven foraldrarnas &lder ar angivet det ar barnet foddes. Antal aldre syskon vid fodelsen har
dikotomiserats till att sadana finns eller inte. Pappans foraldraledighet har angetts i manader
och anvants som ett matt pa jamstalldhet. Denna uppgift har angetts av den svarande
foraldern. Barnets fodelsemanad ar kategoriserad i kvartal och kommer fran registeruppgifter.
For analysen av 6nskad forskolestart inkluderas dven en variabel som anger om den svarande
ar man eller kvinna. Beskrivande statistik for de anvanda matten presenteras i Tabell 2. Det &r
sjalvfallet ett flertal faktorer som denna studie inte tar hansyn till, framst da informationen
inte ar tillganglig eller att grupperna ar for sma. Exempelvis ar under fem procent av
foraldrarna fodda utanfor Sverige vilket omojliggor en analys om ifall detta har betydelse. Da
en del av de variabler som anvands kommer fran registeruppgifter finns ett storre internt
bortfall an vad som ar vanligt vid enkatundersékningar. Detta ror sig framst om bortfall pa
variabeln utbildning och inkomst. De svarande som har bortfall pa nagon variabel har
exkluderats fran den fortsatta analysen. Det interna bortfallet ar runt 25 procent for bade mén

och kvinnor.
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Tabell 2. Variabelbeskrivning

Barnets fodelsear

Variabel 1993 1999
Start i barnomsorg

Medelvérde i manader 19,3 17,9

Standardavvikelse 59 4,8

Median 18,0 18,0
Onskad start i barnomsorg

Medelvérde i manader 27,4 23,9

Standardavvikelse 9,8 8,3

Median 24,0 24,0
Tid pa forskola vid start

Medelvarde i timmar per vecka 21,7 21,7

Standardavvikelse 8,4 7,9

Median 30,0 28,0
Hushallsinkomst (1000 SEK) 315,3 386,9
Mammans andel av hushallsinkomst, % 42,8 42,6
Mammans alder 28,4 29,6
Pappans alder 30,8 31,8
Mammans utbildningsniva

Grundutbildning % 11,3 9,8

Gymnasium % 54,2 52,0

Eftergymnasiala studier % 34,4 38,1
Pappans utbildningsniva

Grundutbildning % 10,8 7,8

Gymnasium % 57,3 53,5

Eftergymnasiala studier % 31,9 38,7
Forsta barnet, % 38,5 42,3
Pappans foraldraledighet

Medelvérde i manader 15 2,0
Fodelsemanad

Januari-mars 28,5 26,2

April-juni 28,3 27,8

Juli-September 25,6 25,2

Oktober-December 17,6 20,7
Andel pappor av svarande, % 41,2 42,0
N 813 907

Resultat-beskrivande

| Figur 1 visas forskolestart kumulativt och det &r tydligt att det ar vanligt att borja i forskola
vid 12, 18 och 24 manaders alder. Ansamlingen vid dessa punkter har till viss del ha att gora
med minneskonstruktion fran den responderande féraldern. Det ar dock tydligt att monstret ar
detsamma for barn som &r fodda 1993 och 1999 men att de barn som foddes 1999
genomgaende barjar lite tidigare i forskola. Mojliga forklaringar r att 1993 var arbetslGsheten

storre samtidigt som barn till arbetslosa foraldrar inte hade given plats pa forskola. Dessutom
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kan de stora barnkullarna i slutet av 1980-talet och borjan av 1990-talet ha gjort att det var

storre platsbrist an senare.

Figur 1. Barnets alder vid start i forskola. Kumulativ procent for barn fodda 1993 och
1999
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Onskad férskolestart &r i genomsnitt nar barnet ar drygt tva ar och detsamma for 1993 och
1999 dven om medianen ar hogre 1993. Bland foraldrarna fanns en liten andel pa under en
procent som inte ville svara pa fragan utan istallet ansag att det béasta vore om barnet inte
borjade i forskola alls. Bland alla foraldrar som svarade i undersdkningen, det vill sdga dven
de som ordnade barnomsorgen efter foraldraledigheten pa annat vis (se Tabell 1), var andelen
som inte ville att barnen skulle ga i forskola istallet drygt tre procent vilket inte &r en helt
negligerbar grupp.

| Figur 2 presenteras kumulativ procent for reell forskolestart samt 6nskad start och det &r
tydligt att &ven 6nskad forskolestart &r ansamlad vid vissa punkter. Framst vill foraldrar att
barnen ska borja i forskola vid 18, 24 eller 36 manader. Den dnskade tidpunkten for start

ligger vésentligt senare an den reella tidpunkten for forskolestart.
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Figur 2. Barnets alder vid start i forskola samt foraldrars dnskade startalder.
Kumulativ procent.
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For att undersoka om de foraldrar vars barn startade i forskola tidigt &r mer bendgna att 6nska
sig en senare start presenteras Figur 3 och Figur 4. | figurerna ar tidpunkt foér forskolestart
kategoriserade for att undvika slumpvariationer mellan sma grupper vilket skulle bli fallet om
varje manad visades separat. Aven om det ar rimligt att férvanta sig att reell forskolestart och
onskad forskolestart samvarierar sa ar det inte sjalvklart vilka grupper som ar mest nojda med
starttidpunkten. Om de foraldrar vars barn startar tidigt gor det for att de inte har mojligheter
att vara hemma langre borde dessa grupper vara mest missnéjda. Men om de foraldrar vars
barn startar tidigt gor det for att foraldrarna vill aterga i arbete och instéllningen till forskola
ar sadan att man inte ser problem med en tidig forskolestart sa borde néjdheten eller

missndjdheten med tidpunkt for forskolestart vara tdmligen konstant.
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Figur 3. Differens mellan barnets alder vid start och 6nskad alder for start.
Medelvarden for olika startaldrar. Manader.
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| Figur 3 framgar att differensen mellan reell férskolestart och 6nskad start ar storst for de
som startat tidigt och att den minskar for de foraldrar vars barn startat senare. Minskningen ar
inte Gverdrivet stor forutom for den lilla grupp av foraldrar till barn som startar efter 2,5 ars
alder. En majlig tolkning &r att foraldrar som later sitt barn starta relativt sent har kommit
narmare den ideala tidpunkten for start an de foraldrar som latit sitt barn starta relativt tidigt.

Sambandet ar dock inte sarskilt starkt.

| Figur 4 visas andel av foraldrar som ar néjda med tidpunkten for barnens forskolestart, det
vill sdga anger samma manad for reell start som énskad start. Aven om andelen nojda
foréldrar okar vasentligt vid senare forskolestart ar inte monstret helt entydigt. Bland de
foraldrar vars barn startat vid hogst ett ars alder ar andelen nojda nagot storre &n bland de som
startat vid 13 till 15 manader, och skillnaden mellan 16 till 18 manader och 18 till 24 manader
ar endast marginell. En rimlig tolkning &r att de foraldrar vars barn startat forskola senare
oftare ar ndjda med detta, men det finns variationer och stora grupper av foraldrar dar detta

inte stammer.
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Figur 4. Andel nojda med starttidpunkten vid olika startaldrar. Procent.
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Det bor papekas att det bland de foraldrar vars barn startat sent finns de som énskat en
tidigare start an den reella (vilket inte ar fallet bland de foraldrar vars barn startat tidigt). En
annan faktor som kan paverka resultaten ar att om man ser skolstarten som en sista mojliga
tidpunkt for start sa har naturligtvis de som startat tidigt mer mojlighet att ange en stor

differens i jamforelse med de foréaldrar vars barn startar narmare inpa skolstarten.

Resultat-analys

| Tabell 3 presenteras linjara regressionsanalyser av vad som paverkar start i férskola och
foraldrarnas onskan om start i forskola. | bada analyserna kontrolleras for antal timmar i
forskola som barnet gick vid starten. Tiden i forskolan kan tankas ha samband med bade nar
barnet startat och vad man senare 6nskar om denna start. Det framgar att de barn som bérjade
i forskola tidigt ocksa hade fler timmar i barnomsorg. Det ar ocksa de féraldrar vars barn
borjade tidigt som oftare 6nskar en tidig start i barnomsorg. Detta tyder rimligtvis pa en
positiv installning till forskola som inte blivit férandrad av att barnet faktiskt borjade tidigt i

forskola.
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Tabell 3. Regressionsmodeller av tidpunkt for start i forskola och 6nskad start.

Start i forskola Onskad starttidpunkt

Timmar per vecka pa forskola -0,084*** -0,093***
Familjens inkomst -0,005*** -0,012***
Mammans andel av inkomsten -4,063***

Mammans andel 1993 -4,838*

(ref=mammans andel 1999)

Mammans alder 0,123*** 0,047
Pappans alder 0,025 0,031
Mammans utbildning

Grundutbildning 0,053 0,739

Gymnasium

Eftergymnasiala studier 0,137 0,120
Pappans utbildning

Grundutbildning -0,466 -0,934

Gymnasium

Eftergymnasiala studier 0,718** -0,225
Forstfodd (ref=har aldre syskon) 1,039***

Forstfodd 1993 1,930***

Forstfodd 1999 -1,997***
Pappans foraldraledighetslangd 0,122** 0,039
Barnet fott 1999 (ref=1993) 1,376*** 3,507***
Barnets fodelsemanad

Januari-mars 0,991***

April-juni 0,527

Juni-September

Oktober-December 0,781***
Svarande &r man (ref=kvinna) -0,047
Konstant 17,884 29,724
R2 0,068 0,065

Gallande socioekonomiska skillnader forvantades det att foraldrar med Iag socioekonomisk

status skulle 6nska senare forskolestart men att de ekonomiska mojligheterna kunde begrénsa

en sen start. Analysen visar att om familjen har en relativt 1ag inkomst sa startar barnet i
forskola senare. Det ar ocksa i dessa fall som foraldrarna 6nskar en senare start i forskola.
Dessutom har sammanséttningen av inkomst betydelse. Om mammas andel av inkomsten ar

liten sa ar forskolestarten senare. Det ar saledes familjer med stora léneskillnader mellan

mamman och pappan, i detta avseende ”ojamstallda familjer” som valjer en sen forskolestart.

Angaende onskan om forskolestart ar det bara for 1993 som dessa “ojamstéllda” familjer

onskar en senare forskolestart.
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Mammans uthildning verkar inte paverka forskolestart eller 6nskan om detta. Angaende
pappans uthildning tenderar forskolestarten att bli senare om pappan har eftergymnasiala
studier, men pappans utbildning paverkar inte dnskan om start. En majlig tolkning av detta ar
att familjer dar mannen har hog utbildning &r resursstarka och att man da har méjlighet att
forlanga tiden innan forskolan. Denna resursstyrka kan manifesteras genom andra faktorer &n

endast inkomst, till exempel genom flexibla arbetstider och mojlighet att arbeta hemifran.

Resultaten tyder pa att tidig forskolestart samt acceptans av detta 6kat med tiden. Om man
jamfor de barn som foddes 1993 med de som foddes 1999 sa startar kohorten fran 1999
tidigare i forskola, vilket ocksa kunde utlasas i Figur 1. Foraldrarna till dessa barn 6nskar sig
ocksa en tidigare forskolestart dn foraldrarna till barn fodda 1993. Aven barn till relativt unga
mammor borjar i forskola tidigare och dessa mammor 6nskade dven en tidig forskolestart for
sitt barn. Pappans alder har inte samma betydelse for vare sig reell forskolestart eller 6nskad
start. Vidare ar forskolestarten tidigare om barnet har ldre syskon, vilket kan bero pa en
positiv erfarenhet av forskola for tidigare barn. Detta kan dven ha att gora med att foraldrarnas
forsorjningsborda ar storre i flerbarnsfamiljer. Det visar sig dven att fordldrar till forstfodda
1993 6nskade sig en sen start men att fallet ar tvartom for foréldrar till forstfodda barn 1999.
Detta kan tyda pa att installning till tidig start har férandrats, &ven om andra forklaringar

sasom att ko till forskola forandrats och att konjunkturlaget var ett annat, inte kan uteslutas.

Ett delat ansvar for barnen kan forvantas leda till mojlighet att aterga till forvarvsarbete
tidigare och darmed en tidigare forskolestart. Men det ar ocksa mojligt att ett delat ansvar &r
forknippat med en barnorientering hos fordldrarna och en 6nskan att maximera tiden hemma.
| analysen ser vi att om pappan tagit lang foraldraledighet sa tenderar barnet att borja i
forskola senare, vilket kan ses som ett stod for den senare idén ovan. Men pappans
foraldraledighetslangd verkar inte paverka den 6nskade tidpunkten for forskolestart. Det
senare antyder att andra skél an olika instéllning till barnomsorg gor att pappans ledighet

forsenar forskolestarten.

Vidare visar det sig att nar pa aret som barnet ar fott har stor betydelse for nar det kommer att
borja i forskola. Vinterbarn borjar i forskola senare é@n de barn som ar fodda under
sommarhalvaret. Barn fodda i juni till september ar de som borjar i forskola senast. En rimlig

forklaring har att géra med forskolans intagning. De flesta férskolor tar in nya barn pa hésten

18



da de far plats efter de barn som lamnar forskolan for skolan. Foraldrar till vinterbarn &r i

manga fall tvungna att vanta tills barnen ar &ldre och till hostens inskolning infaller.

Det verkar inte som att den angivna 6nskade tidpunkten for forskolestart paverkas av om det

ar mamman eller pappan som svarat i undersékningen.

Det bor papekas att forklaringsvardet i modellerna ar relativt lagt och att forskolestart och
onskan om start till stor del forklaras av sadant som ligger utanfér modellerna. Exempel pa
andra viktiga faktorer ar region, tillgang pa plats, foraldrars arbetssituation, restider till arbete
och forskola, natverk och naturligtvis foraldrars syn pa det individuella barnets méjlighet att
tillgodogora sig verksamheten i forskolan. Under 1990-talet varierade dessutom avgifterna for
forskola mellan kommuner och regler for antagning och syskonfortur ser olika ut &ven idag.
Dessa skillnader kan aven paverka normen om nar det ar lampligt att borja forskola, det vill

séga Onskad start i forskola.

Diskussion

Det finns skal att reflektera dver vad foraldrars onskan om tidpunkt for forskolestart star for.
Det kan i manga sammanhang vara normativt att vilja att barnet ska borja pa forskola sent
vilket gor att manga foraldrar svarar pa detta satt. Det dr ocksa mojligt att en 6nskan om en
sen start ar néra knutet, och ibland sammanblandat med en allméan 6nskan om att vara
tillsammans mycket med sina barn. FOr fordldrar som har barn i forskola ar det naturligtvis
aven forknippat med den specifika erfarenhet som man hade nar barnet bérjade i forskola.
Forskolestart samt 6nskan om forskolestart ar intressant da det kan saga nagot om hur
kombinationen av forvarvsarbete och familjebildning fungerar och hur foraldrar skulle vilja

att denna kombination ska se ut.

Resultaten visar tydligt att forskolestarten vanligtvis sker senare an vad man kan forvénta sig
da vi i Sverige 1993 och 1999 hade 12 manaders foraldrapenning med inkomsterséttning och
tre manader med 60 kronor om dagen. De flesta barn borjar férskola runt 1,5 ars alder men sa
mycket som en femtedel av barnen borjar vid 2 ars alder eller senare. Man kan anta att deras
foraldrar forlanger foraldraledigheten genom att anvénda foraldrapenningen med lagre
ersattning an 80 procent av den tidigare inkomsten. Att senareldgga forskolestarten kan ha att
gora med praktikaliteter sdsom tillgang till plats, tidpunkt for intagning, ekonomiska

Overvaganden men &ven med foraldrarnas énskan. Det finns en 6nskan om &nnu senare
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forskolestart bland foréldrarna, och det tongivande resultatet i denna studie ar att foraldrar till
barn som startat tidigt &r mer missndjda an de som startat sent. Diskrepansen mellan énskad
start och reell start ar storre bland de som bérjar tidigt men detta samband ar inte sérskilt
starkt.

Det ar i familjer med laga inkomster som barnen startar sent i forskola. Det ar inte de som har
rad som ar hemma langst utan tvartom. Inkomstskillnader mellan familjer kan dock till del
jamnas ut av behovsprovade bidrag, exempelvis bostadsbidraget. Dessutom &r det barn till
foraldrar dar mamman tjdnar mycket mindre &n pappan som borjar sent i forskola. Utbildning
verkar inte ha samma betydelse vilket stimmer med att Skolverket inte hittar skillnader i
andel inskrivna barn i olika aldrar beroende av foraldrars utbildningsniva (Skolverket, 2004a).
Att laginkomsttagarmammor stannar hemma lange stoder idén om att mammor med samre
arbetsmarknadsposition och anknytning véljer lang foraldraledighet. En majlig orsak ar att
dessa mammor inte &r benagna att aterga i slitsamma och daliga arbeten. Detta verkar vara
viktigare an begransningar i ekonomiska mojligheter. Det &r ocksa troligt att en betydande del
av mammorna med lag inkomst inte har nagot arbete att aterga till och att fordldraledighet inte
kan ses som helt skilt fran arbetsloshet i alla fall. Lang foraldraledighet 6kar ocksa
bendgenheten till att fortsatta barnafddandet med ett tredje barn bland mammaor (Duvander
och Andersson, 2004) och det finns skal att tro att en grupp kvinnor i Sverige inte foljer
monstret av arbete och barn, utan istéllet barn och inte arbete. Detta behdver inte vara ett val
utan kan vara en konsekvens av svarigheter pa arbetsmarknaden. Da inkomst har en stark
effekt pa forskolestart samt 6nskan om forskolestart medan utbildning inte visar detsamma &r
det rimligt att tolka resultaten som att skélen till senare forskolestart handlar mer om
arbetsmarknad an om olika installning till nar det ar lampligt for barnet att borja i forskola.
Att det inte finns skillnader i forskolestart beroende pa foraldrarnas utbildningsniva kan tyda
pa att klassbaserade skillnader i installningen till forskola har férsvagats.

I denna undersokning baorjar barn tidigare i forskola 1999 an 1993. Detta kan ha att géra med
att bade konjunkturlage och tillgang pa plats var samre 1993, men det kan ocksa visa pa en
trend av tidigare forskolestart. Resultaten visar ocksa att tidig forskolestart blivit alltmer
accepterat under 1990-talet. Detta kan vara en foljd av den reellt tidigare forskolestarten, men
det kan ocksa finnas andra forklaringar. Det &r exempelvis mojligt att foraldrarnas egna
positiva erfarenheter av forskola under den egna barndomen har 6kat acceptansen. Tidigare
studier visar att paverkan av den kommunala forskolans kvalitet (barn per personal), tillgang
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(platser per barn) och pris (innan maxtaxan inférdes) endast hade en liten paverkan pa det
fortsatta barnafédandet (Hank, Andersson, Duvander, 2004), men det behdvs studier av hur

detta paverkar foraldrarnas instéllning till barnomsorg samt aven arbetsutbud.

Jamstalldhet och sen forskolestart tenderar att samvariera i denna studie da jamstalldhet méts
genom pappans foraldraledighetslangd. Detta kan tolkas som att det motsager att kvinnor
anvander en underlattad familjesituation till att forvarvsarbeta mer. Istéllet ger pappans
foraldraledighet mer tid till barnet och summan av barnvard kan inte ses som konstant. Detta
skulle kunna anvandas som argument for att en storre del av foraldraledigheten borde
reserveras for pappan, eller atminstone som motargument till att barnen blir lidande om en

storre del av foréldraledigheten reserveras till pappan.

Samtidigt som forskolestarten tenderar att forlaggas tidigare i barnets liv finns det tecken pa
att foraldrars 6nskan om forskolestart ocksa anpassas till en tidigare start. De foraldrar som
valjer en senare start ar de med lagst inkomst och sarskilt om mamman tjanar mycket mindre
an pappan. Kombinationen av barn och forvarvsarbete fungerar saledes olika i olika typer av
familjer. Det ar dock intressant att det inte finns nagra konsskillnader i 6nskad forskolestart,
och det ar skillnaderna mellan olika familjer som bor betonas. Variationen i forskolestart som
framkommer i denna studie tenderar saledes att accentuera skillnader i barns ekonomiska

villkor i borjan av livet.
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